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日本マクドナルド株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長兼 CEO：トーマス・コウ）は、“ダブチ”の通称で親しまれて

いる「ダブルチーズバーガー」を 1983年よりレギュラー販売しており、大変ご好評をいただいております。そんなダブルチーズバ

ーガーの魅力を伝える新 TVCMを、岡田准一さん出演で 11月 12日（火）から放映いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通称「ダブチ」こと「ダブルチーズバーガー」は、つなぎの入っていないジューシーな 100％ビーフパティ 2 枚と、コクのある旨

みが特長のチェダーチーズを 2 枚交互に重ねたバーガーで、1983 年に初登場以来、常に人気上位に入るマクドナルド屈指の

大人気メニューです。2017 年実施の“マクドナルド総選挙”において人気 NO.1 に輝き※2、また 2018 年から 2023 年までの年間

売上では 6 年連続で 1 位を記録する※1 ほど、多くのお客様にご愛顧いただいている商品です。この「ダブチ」をより多くのお客

様に楽しんでいただくため、様々な「ダブチ」の仲間が期間限定で登場し（2 ページ目参照）、いずれも大変ご好評をいただいて

おります。 

※1 2018 年～2023年までの年間販売額 1位 

※2 参考資料：https://www.mcd-holdings.co.jp/news/2017/promotion/promo0201a.html 

ビーフとチーズ、ピクルス、ケチャップ、オニオンの絶妙な調和が特長のダブチは、バーガー単体としてのおいしさはもちろん、

人気サイドメニューの「マックフライポテト®」や、「コカ･コーラ®」をはじめとするドリンクとの相性も良く、バリューセット®でも多く

のお客様にお楽しみいただいております。 

 

そんな「ダブルチーズバーガー」の魅力を新しい形でお伝えする、岡田准一さん出演の新 TVCM「はじめのダブチ」篇を、11

月 12 日（火）より放映いたします。岡田さんが「ダブルチーズバーガーを最初に“ダブチ”と呼んだのは誰ですか？」と呼びかけ

るダブチ愛にあふれるユーモアな CM となっております。また、新 TVCM に連動した“#はじめのダブチ”大喜利 X キャンペーン

など各種施策もご用意しておりますので、あわせてお楽しみください（詳細は 3ページ以降を参照）。 

 

世界中から厳選された、つなぎを一切使用していない、マクドナルドのジューシーなビーフ 100%のおいしさをお楽しみください。  

 

 

1983年に初登場以来マクドナルドの大人気商品であるダブチ® 

6年連続年間売上 1位※1
を記録！ 

2024年 11月 12日 

日本マクドナルド株式会社 

 

岡田准一さん出演ダブルチーズバーガー新 TVCM 

ワンカットで撮影した「はじめのダブチ」篇は、11月 12日(火)放映開始 

TVCM と連動した大喜利企画“＃はじめのダブチ” Xキャンペーンも実施！ 

 

https://www.mcd-holdings.co.jp/news/2017/promotion/promo0201a.html


◆商品概要 ※価格はすべて税込みとなります。 

商品名 
店頭価格（※1） 

販売期間 販売時間 
単品 バリューセット（※2） ひるまック®（※3） 

ダブルチーズバーガー 430円～ 700円～ 620 円～ レギュラー販売中 

午前 10時 30分～閉店まで 

（24時間営業店舗では 
翌午前 4時 59分まで） 

販売エリア －  全国のマクドナルド店舗 (一部店舗を除く) 

※1  一部店舗およびデリバリーでは販売価格が異なります。詳細はウェブサイトをご確認ください。 

※2  バリューセットは、サイドメニュー（マックフライポテトMサイズ、チキンマックナゲット®5ピース、サイドサラダ、えだまめコーンのいずれか 1つ）、 

 ドリンクMサイズ（またはマックシェイク®Sサイズ、ミニッツメイド® アップル、ミルクのいずれか 1つ）付き。 

※3  平日10：30～14：00のお得なセット。一部店舗（空港、サービスエリア、遊園地等の店舗） 及びデリバリーサービスではひるまックを実施しておりません。 

 

 

 

 

 

 

マクドナルドでは食を扱う企業の責務として商品のアレルギー・栄養情報、原産国情報をお知らせしています。 

常に最新の情報を公開しており、商品のパッケージについているQRコードをご利用いただくと公式ウェブサイトにある商品の情報ページを簡単にご

確認いただけます。「アレルギー検索」、「栄養バランスチェック」といったお役立ちツールも提供しておりますので、ご提供している情報とあわせ、商

品をお選びいただく際や食事の栄養バランスを考える上でお役立てください。 

 

◆参考：期間限定で登場した「ダブチの仲間たち」（一部抜粋） 

 
 

2017 年 ダブルビーフダブルチーズバーガー／通称：ダブダブチ 

 

2018 年 

ピリ辛ダブルチーズバーガー／通称：ピリ辛ダブチ 

チーズチーズダブルチーズバーガー／通称：チーチーダブチ 

トリプルチーズバーガー／通称：トリチ® 

 

2018 年・2020 年 シャカシャカポテト® ダブルチーズバーガー味 
 

2019 年 
濃厚チーズファンにささぐダブチ/通称：ノグチ 

やきにくソースがグッとくるベーコンダブチ/通称：ヤグチ 

 

 

2021 年 
濃厚白ダブチ 

はみトリチ 

 

その他 
朝マック®限定 ダブチソーセージマフィン（2021 年初登場） 

夜マック®限定 ごはんダブチ（2020 年） 

 

 

 

マクドナルドの大人気商品のひとつである“ダブルチーズバーガー”の期間限定で登場した仲間たちを紹介します。「ダブチ」ファンの皆さま

のみならず、多くのお客様からご好評をいただきました。 

クリーミーなチーズと、香ばしく焼き上げられた、つなぎの入っていないジュ

ーシーな 100%ビーフパティを 2 枚も使った、オニオンの食感とピクルスのほ

どよい酸味、さらに特製ケチャップの甘みとマスタードの絶妙な調和が特長

のマクドナルドの人気メニューのひとつ。 

※スライスチーズはプロセスチーズを使用しています。 

ダブルチーズバーガー

※現在販売中の期間限定「いまだけダブチ」3 商品  

（販売期間：2024年 10 月 23 日（水）～11月下旬予定） 

※ご好評につき、一部の店舗では販売を終了しております。 

ガーリック 

オニオンダブチ 
辛ダブチ トリチ 



◆新 TVCM 概要 ※CM カット画像の無断転載は禁止です 
 

・タイトル ダブルチーズバーガー「はじめのダブチ」篇（30秒） 

・放映開始日 2024年 11月 12日（火） 

・放送地域 全国（一部地域を除く） 

・内容 ダブルチーズバーガー、通称“ダブチ”。巷で“ダブチ”として親しまれており、CMでもダブチと 

 呼び始めたらしい。「はじめにダブチと呼んだのは？あなたですか？あなたの周りの誰かですか？」 

 と岡田准一さんがゆっくりとじっくりと語りかけ、「はじめのダブチ」の起源（？）に迫る、ダブチ愛と 

 ユーモアあふれる CMです。 

 

  
 

 

 

 

 

岡田さん） 

あなた？ 

あなたの周りの誰か？ 

 

 

 

 

 

 

 

よく思い出してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

マクドナルド。 

 

ダブチ。 

 

 

 

 

 

 

 

タラッタッタッタ。 

岡田さん） 

ご存知 

ダブルチーズバーガー、 

 

通称ダブチ。 

 

 

 

 

 

記録によると 2017 年から 

CMでこのダブチという 

呼び方を使っています。 

 

 

 

 

 

 

どうやら巷でダブチと 

呼ばれているということで 

そう呼んだらしい。 

 

お分かりですか？ 

 

 

 

 

それ以前にダブチと 

呼び始めた誰かが、 

どこかにいるんです！ 

 

誰ですか、最初に 

ダブチと言ったのは？ 

 

 

 

 



◆撮影エピソード ※撮影エピソード画像の無断転載は禁止です 

◇知らない人はいない「ダブチ」の TVCM出演にプレッシャー？ 

「朝マック」をはじめ、マクドナルドの TVCMに数多く出演している岡田さんですが、

「ダブルチーズバーガー」の TVCMは初出演。大人気の定番メニューということもあ

ってか、「プレッシャーありますよね。『ダブチ』を知らない人はいないですから（笑）」

と、やや緊張する様子も。新 CM は岡田さん単独の長ゼリフで構成されているほか、

編集なしの「1 カット撮影」で収録が行われることから、さらなるプレッシャーがかか

るはずですが、「もう 30 年やってますから（笑）」と、ベテラン俳優としての余裕をう

かがわせるような笑顔を見せながら、カメラの前でスタンバイしました。 

 

◇鍛え抜かれた体幹でブレずにポーズを決める岡田さん 

スタッフからできたての「ダブチ」を受け取った岡田さんは、5 本の指で優しく包む

ように支えると、カメラに向けてポーズをとりました。CM 映像の冒頭に「ダブチ」が

大きく映ることから、監督から「難しいですが、できるだけブレないように持ってくださ

い」とオーダーされるも、岡田さんは「大丈夫です。ブラさない体幹はありますから

（笑）」と、日頃のトレーニングでしっかり身体やバランス感覚が鍛えられていること

をアピール。カメラマンの指示を受けながら理想のポジションを確認した岡田さんは

見事な体幹を披露し、一切のブレがない構えで「ダブチ」を掲げました。 

 

◇撮影現場全体が緊張感をもって臨み、1回目のリハーサルから大きな拍手が 

岡田さんの出演シーンが続く「1 カット撮影」の本番を控え、現場では入念なリハ

ーサルが繰り返されました。長いセリフを 60 秒ジャストで話し終えるなど高難度の

演技を担当する岡田さんはもちろん、前後に移動しながら撮影を行うカメラマンや

音声スタッフ、背景となる客席でピタリと動きを止めている大勢のエキストラなど、

全員が緊張感をもって臨んでいることを感じ取った岡田さんは「すごいチャレンジだ

な…これは」とポツリ。全体の流れを確認するように行われた 1 回目のテストでは、

わずかに 3 秒オーバーしたものの、感情のこもった岡田さんの演技に大きな拍手

が贈られました。 

 

◇よりよい作品作りを目指す岡田さんに同調し、士気が高まる撮影現場 

“60 秒ジャストの美しさ”を求めて繰り返されるリハーサルでは、わずかに 1～2

秒オーバーすることが多いなか、口調を早めて 3 秒ほど短くなる場面も。しかし岡

田さんは「3 秒の余裕があるなら、もっとやれることがある」と、間の取り方など突き

詰めたいと、役者としてのこだわりを見せます。監督や撮影スタッフも「よりよい作

品を作りたい」という岡田さんの強い意気込みに触発され、さらに全体の演出をブ

ラッシュアップしていくことに。岡田さんがスタッフやエキストラを気遣い「長くなって

ゴメンなさい！キメます！」と手を振ると、撮影現場に拍手が巻き起こりました。 

 

◇何かを感じた岡田さんが「よし、イケる！」。60秒ジャストで見事に OK 

カメラのフォーカスがわずかに合わず NG になるテイクがあっても、「難しいことを

やっているから仕方ないですよ（笑）」と笑顔を絶やさず再チャレンジ。そんな中、何

かを感じた岡田さんが表情を変えて「よし、イケる！」と声を上げる場面が。撮影現

場にはそれまで以上の緊張感と期待感が満ち、岡田さんも会心の演技で長ゼリフ

とお馴染みの「♪タラッタッタッタ～」までを決め、時間は 60 秒ジャスト！監督から

「OK！」の合図が出ると、撮影現場は再び大きな拍手で包まれました。 



◆出演者インタビュー 

―――新 TVCMの撮影を終えた感想をお聞かせください。 

岡田さん 「『ダブルチーズバーガー』ってプレッシャーありますよね、昔から知ってますから（笑）。『ダブチ』を知らない人はいな

いですからね。それだけ知っている商品（の CM）をやらせてもらうのもすごいと思っていますし、今回は“ワンカット撮

影”なんですよ。30 秒キッチリで終わってほしいとか 1 分キッチリでキレイに終わってほしいってすごい難しいですし

…技術的なことを言うと（カメラの）ピント（合わせ）が相当難しい。皆さんが本当に難しいことをしてるんですよ。でも

楽しかった。チャレンジできてよかったです」 

 

―――岡田さんが 2024年に『ダブルで嬉しかったこと』や『ダブルで驚いたこと』、『ダブルで頑張ったこと』などありましたら 

 お聞かせください。 

岡田さん 「僕は俳優業もやってるんですけど、スタッフ業もやっているので、スタッフ業をいろんな時にダブルでやっています。

プロデューサーをやって俳優もやったり、アクションを作りながら俳優もやったり、あと社長、社長なんで（笑）。社長

をやって俳優をやったり。ダブルで頑張れることをどんどん増やそうと思っています。いろんな人にそれぞれの場所

で認めてもらえるっていうか。格闘技もやっているし、武術もやっているし、これもダブルですよね。（さらに）もう一個

柔術もやっていて柔術家としても見られていて。肩書きがいろいろあると、いろんな（分野・立場の）人に好意的に見

てもらえるんです。主演をやりながらスチールカメラマンとかもやったりするので、そうするとけっこう撮れない画が撮

れるんですよ。それはやってよかったなと思います」 

 

―――11月 18日に誕生日を迎えますが、『新しく始めたいこと』や『これからチャレンジしたいこと』を教えてください。 

岡田さん 「本当にあるんですよ、始めたいことが。本当に始めたい…体操のお兄さん！やりたいですよ。身体の動かし方をち

ゃんと伝えたい。ラジオ体操とか、ただやればいいってことじゃないんですよ。腕を振るには下半身からしっかり使わ

なければいけない。足の位置とか、足がどれだけ開いているのか、閉じているとか…そこから教えていった上で上半

身って使えるんですよね。すみません、マニアックな話をして（笑）。あと、体操のお兄さんって朝じゃないですか。朝

に耐えられる人になりたいです。朝に出てくると…“濃い”ですよね、僕（笑）。『朝に岡田を見ても大丈夫だ』って言わ

れるように、爽やかな体操のお兄さんになっていろいろ伝えていきたい。全国の子どもたちに『上半身を動かすなら

下半身からだ』と言い続けたいです」 

 

―――『実は自分が最初に始めた』や『実は自分が最初に言った』というエピソードがあればお聞かせください。 

岡田さん 「あれですね…『マクド』。たぶんあれ、僕です（笑）。大阪で『マクド』って言い出したの（笑）。もうほんと子どもの頃、

生まれて、数年経った後ですね。まあ最初（生まれたとき）からマクドナルドはあるので。でも関西で『マクド』って言

われ出したのは…まあほかの方も言い出したギリギリ同じくらいだと思うんですけど（笑）、僕が『マクド』って言った

かな～。あと『マックのコーヒーがおいしい』って言い出したのはたぶん僕が早いと思う（笑）。だいぶ早い。けっこう早

めに言ってますからね。それぐらいかな（笑）。『マクド』だけはちょっと譲れないですね（笑）、関西、大阪出身として」 

 

―――新 TVCMをご覧になる視聴者の皆さまへメッセージをお願いします。 

岡田さん 「新CMではマクドナルドの大人気商品『ダブルチーズバーガー』、略して『ダブチ』の起源（？）に迫る内容となってお

ります。最初に『ダブチ』と呼んだのは誰なのか？思い出した方はぜひ教えてください。そして引き続き、クリーミーな

チーズと香ばしく焼き上げられた 100%ビーフパティを 2 枚も使ったマクドナルドの人気メニュー『ダブチ』を、マクドナ

ルドでぜひお楽しみください！」 

 

 



◆「#はじめのダブチ」大喜利投稿 

ダブルチーズバーガーを最初に「ダブチ」と呼んだのは？ 

マクドナルド公式 Xやマクドナルド公式 TikTokで、人気のお笑い芸人さんが「#はじめのダブチ」と題して、大喜利動画の投

稿を繰り広げます。11月 13日（水）から、はじめのダブチのさまざま大喜利もあわせてお楽しみください。 

 

・公開期間： 2024年 11月 13日（水）～11月 18日（月）  各日 1本＆まとめ投稿予定 

・公開メディア： マクドナルド公式 Xアカウント(＠McDonaldsJapan)、 

 マクドナルド公式 TikTokアカウント（@mcdonaldsjapan） 

・動画本数： 全 6本予定（お笑い芸人 4名による動画＋まとめ動画 2本） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆Xキャンペーン 

リプライで当たる！「#はじめのダブチ」キャンペーン 

・ 応 募 期 間 ：2024年11月12日（火）7:30～12月3日（火）23:59 

・ 応 募 方 法 ：マクドナルド公式 Xアカウント（＠McDonaldsJapan）をフォローし、 

  同アカウントから投稿された「#はじめのダブチ」のハッシュタグが 

  付いたポストに、「#はじめのダブチ」のハッシュタグと「ダブルチーズ 

  バーガーを最初に「ダブチ」と呼んだ人についてのおもしろい情報」 

  をつけてリプライ（返信）してください。 

・ 賞 品 /当 選 数 ：ご応募いただいた方の中から、抽選で 100名様に 1,000円分の 

  マックカードが当たります。 

 

◆Xキャンペーンの詳細について 

キャンペーン情報は以下 URLより詳細をご確認ください。 

https://www.mcdonalds.co.jp/campaign/core-brand/cmp01/ 

※キャンペーンは予告なく終了する場合がございます。予めご了承ください。 

 

 

https://www.mcdonalds.co.jp/campaign/core-brand/cmp01/


素材の貸出し、注意事項等に関して  

《PR素材の貸出について》 

※ＴＶ番組でのご紹介用に、CM本編映像（mov、mp4）、メイキング・インタビュー映像、本編と撮影エピソードのスチル画像の 

ご用意がございます。貸出をご希望の方は以下PR事務局までお問い合わせください。 

ただし、本CM・キャンペーン紹介以外での映像・画像の使用、および二次使用はご遠慮いただきますようお願いいたします。 

※本CM・本キャンペーン情報の web使用に際してはご留意ください。国内限定公開でお願いいたします。 

 

《肖像写真の掲載に関する注意事項》 

※本リリースにおける出演者の画像データは、お渡しした素材に限りご使用いただけます。 

詳しくは以下PR事務局までお問い合わせください。 

※掲載、オンエアなどの予定が決定した際は、大変お手数ですが以下PR 事務局までご一報くださいますようご協力 

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お客様のお問い合わせ先＞ 

マクドナルド公式ホームページ https://www.mcdonalds.co.jp/ 

≪CMに関する映像・写真の貸し出し等のお問い合わせ先、オンエア・掲載のご連絡先≫ 

マクドナルド新 CM PR事務局（電通 PRコンサルティング内）  

担当：木村（TV担当）、村井（新聞・雑誌・WEB担当） 

木村 携帯 090-9805-0824／MAIL natsumi.kimura@dentsuprc.co.jp 

村井 携帯 090-9108-5821／MAIL honoka.murai@dentsuprc.co.jp 


