
日本初の内臓脂肪減少薬「アライ」 

「第 24 回 JAPAN ドラッグストアショー」に初出展 

 

引用元：広告素材ダウンロード｜第 24 回 JAPAN ドラッグストアショー (drugstoreshow.jp) 

 

大正製薬株式会社（以下、当社）は、2024 年 8 月 30 日（金）～9 月 1 日（日）まで東京ビ

ッグサイトにて開催される「第 24 回 JAPAN ドラッグストアショー」に腹部が太めな方※1

の内臓脂肪減少薬「アライ」のブースを初出展いたします。 

 

「アライ」は、腹部が太めな方※1 の内臓脂肪および腹囲の減少（生活習慣改善の取り組み

を行っている場合に限る）の効能をもつ日本初の内臓脂肪減少薬です。通常、食事中に含ま

れる脂肪は、脂肪分解酵素リパーゼによって分解され、吸収されますが、「アライ」の服用

によって、有効成分オルリスタットがリパーゼに結合し不活性化することで脂肪の分解を

阻害し、脂肪の一部はそのまま便として排出されます。 

「アライ」は、要指導医薬品のため、薬剤師の方がいる薬局・薬店のみで購入できる製品で

すが、ご購入頂くには一定の条件※２を満たしていることが必要となります。 

※1 腹囲（へその高さ）男性 85cm 以上、女性 90cm 以上 

※2 成人（18 才以上）で、腹囲（へその高さ）男性 85cm 以上・女性 90cm 以上あり、生活習慣改善の取

り組み（食事・運動）を行っていること等。詳しくはＨＰ又は購入前チェックシートをご確認ください。 

 

生活者のセルフメディケーションを支える様々な商品・情報・システムが一堂に集結する展

示会「第 24 回 JAPAN ドラッグストアショー」には、毎年多くのセルフメディケーション

に関連する企業のご担当者・一般生活者が来場されます。そういった方々に、自分の健康を

自分自身で守るため、もっと前向きに生活習慣の改善に取り組めるようにとの想いを込め、

当社ブースで「アライ」をご提案したいと思います。 

 

 

https://www.drugstoreshow.jp/banner.html


当社ブースでは、「アライ」の理解を深めて頂くためにアライブースクイズを準備します。

又、ブース内に測定コーナー（体組成計）を設けて、その場で簡易的な測定結果をお渡しし

ます。生活習慣の改善の良いきっかけとなりますように、ご来場をお待ちしております。 

 

【イベント概要】 

名称：第 24 回 JAPAN ドラッグストアショー 

会期：2024 年 8 月 30 日（金）～9 月 1 日（日） 

会場：東京ビッグサイト 

アライ出店ブース：ヘルスケアゾーン 東展示棟 4 ホール 小間番号 No.80 

イベント URL： https://www.drugstoreshow.jp/ 

 

【製品概要】 

製品名：アライ 

製品区分：要指導医薬品 

効果・効能：腹部が太めな方※1 の内臓脂肪および腹囲の減少（生活習慣改善の取り組みを

行っている場合に限る） 

この医薬品は、薬剤師から説明を受け、「使用上の注意」をよく読んでお使いください。 

※1 腹囲（へその高さ）：男性 85cm 以上、女性 90cm 以上 

 


