
※解禁日時指定はありません。         

ABC テレビ新人アナウンサー大石紗椰 
『おはよう朝日です』のレギュラー就任決定！ 

「関西の朝をとにかく盛り上げます！」 

『おはよう朝日です』 
毎週月～金曜 あさ 5 時〜8時（ABC テレビ※関西ローカル） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1979 年 4 月にスタートし、今年で放送 45 周年を迎える ABC テレビの朝

の情報番組『おはよう朝日です』。この度、ABC テレビ新人アナウンサーの

大石紗椰（おおいし・さや）が 8 月 26 日（月）の放送からレギュラー就任す

ることが決まりました。スポーツ、芸能、お天気など幅広く担当します。フレッ

シュな大石アナを加えた『おはよう朝日です』、どうぞご期待ください！ 
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２０２４年入社の新人アナウンサー その中身は？ 

大石アナは、6 月の新人アナウンサーお披露目記者会見で、

「私のことは『どすこい大石』と呼んでください！」と記者の前で突然

の張り手ポーズを取ったり、実の兄が吉本興業に所属する芸人で

あることから、「M-1 グランプリ」にも「出…ます！」宣言をしたりと、

明るさと元気さが持ち味。 

その後 6 月 19 日（水）放送の『おはよう朝日です』でテレビデビ

ューを果たし、15 年間続ける「箏（こと）」を披露。今後の意気込み

で「音は外しましたが、ニュースは絶対に嚙みません！」と語るな

ど、元気さだけでない凛とした一面も見せていました。 

 

『おはよう朝日です』番組内でサプライズ発表！ 

7月24日（水）～8月2日（金）の『おはよう朝日です』

内では、パリオリンピック取材で不在の澤田有也佳ア

ナの代役を務めた大石アナ。最終日である 8 月 2 日

（金）放送の番組エンディングで、メインＭＣの岩本計

介アナよりレギュラーになることが、サプライズ発表さ

れました。発表を聞いた第一声は「えーっ！」。続いて、

元気よく「頑張ります！」と意気込みを語りました。放送

終了後には、“おは朝ファミリー”から次々と「ようこそ！」

と声がかかり、大石アナの加入でさらなる一体感が生

まれていました。 

 

“おは朝ファミリー”加入の心境は「こんなに楽しい現場…楽しみで仕方ない！」 

 東京都出身の大石アナ。関西の朝の番組『おはよう朝日です』レギュラー就任を聞

いた直後の心境を「こんなに楽しい現場にこれからも携わることができてうれしい。これ

からが楽しみで仕方ないです。」と語りました。 

『おはよう朝日です』に代理として出演した 8 日間、SNS などを

通じ、番組を見てくださっている方々の温かい声に元気と自信を

もらっていたと明かした大石アナ。「フレッシュさがないと言われが

ちなのですが、自分らしく、落ち着きつつも元気に！関西の朝をと

にかく盛り上げます！」とチャーミングな笑顔で意気込みました。 

 食べることが大好きで、明朗活発な大石アナ。“おは朝ファミリ

ー”に加入した大石アナを温かく見守って下さい！ 
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【大石紗椰（おおいし・さや）プロフィール 】 

生年月日 ：2000 年 8 月 15 日 

出身地   ：東京都狛江市 

趣味    ：アニメを見て名言をメモすること、お笑い、食べること 

特技     ：箏、「クレヨンしんちゃん」のボーちゃんのモノマネ 

 

岩本計介アナコメント 

東京生まれ東京育ちのはずなのに… 

大阪暮らしは初めてのはずなのに… 

なぜか関西人の空気をまとっている大石さん。 

逸材です。 

そのうち「まいど！おおきに〜」と言い出すこと、間違いなしです。 

 

皆さん 

応援してやってください！！ 

 

中安啓彰プロデューサーコメント 

新人らしからぬ落ち着きと 

新人らしい元気さを兼ね備えた大石アナ。 

フレッシュな力で 

関西の朝を盛り上げてくれることを期待しています！ 

 

※写真をご使用の際はⒸABC テレビの表記をお願いいたします。 
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「おはよう朝日です」番組情報 

【放送日時】 
毎週 月曜～金曜 朝５～８時 （祝日を除く） 
 
【番組公式HP/SNS】 
●公式 HP      https://www.asahi.co.jp/ohaasa/ 
●公式 X       https://x.com/ohaasaofficial 
●公式 Instagram  https://www.instagram.com/ohaasaofficial/ 
●公式 TikTok    https://www.tiktok.com/@ohaasaofficial 
 

 
 

担当：ABC テレビ PR プランニング部 岡崎由記 
yuki_okazaki@asahi.co.jp 

080-9935-7631 
 

石田絵里子 
eriko_ishida@asahi.co.jp 

080-8516-8300 
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