
 
 
      

 

  ⽇本マクドナルド株式会社(本社︓東京都新宿区、代表取締役社⻑兼 CEO︓⽇⾊ 保)は、 
ハッピーセット「なりきり︕プロキット」とハッピーセット「ハローキティ」を 2022 年9 ⽉2 ⽇(⾦)から期間
限定で全国のマクドナルド(⼀部店舗除く)にて販売いたします。 

マクドナルドは、ハッピーセットでの“遊び”を通して、⼦供たちが⽣き⽣きと⾃分らしさを発揮すること
を願っております。おもちゃ開発においても、⼦供たちが夢中になって遊びながら幅広い領域への興味
を深め、考える楽しさを広げていくことを目指しており、⼦供の発達⽀援の専門家とともに発達のための
テーマに沿った多彩なおもちゃを開発しています。 

⼦供たちに⼈気の職業をモチーフとした、お仕事のごっこ遊びが楽しめる「なりきり︕プロキット」が 
今年もハッピーセットに登場します。お仕事で使うアイテムを模したおもちゃと、実際にお仕事で使うセリ
フなどが学べるカードがセットになったプロキットは全 6 種。無線機とバッジがセットの「警察官」、頭につ
ける額帯鏡(がくたいきょう)と注射器がセットの「お医者さん」などの⼈気の職業に加え、今年はゴーグル
と実験⽤の三角フラスコがセットの「科学者」、様々なスタイリングができる、くしとヘアドライヤーがセット
の「美容師さん」など幅広いお仕事を体験できるラインアップです。今回のおもちゃは、いろいろな職業を
テーマにした「ごっこ遊び」を通して、⼈と関わる社会性や⾔語のコミュニケーションの⼒と、仕事の役割を
思い浮かべて演じる想像⼒を育みます。それぞれの職業のプロになりきる遊びを楽しみながら、⼈と 
「社会」との繋がりも学びます。また、お仕事で使う⾔葉づかいを、付属のカードでおぼえて遊ぶうちに、
⼤⼈の「⾔語表現」に親しめます。ご家族や友達と⼀緒に、いろいろな仕事のシーンを「想像」しなが
ら、やりとり豊富なごっこ遊びをお楽しみください。 

ハッピーセット「ハローキティ」は、アイドルのようにキラキラリボンを着けたハローキティと⼀緒におしゃれ
を楽しんだり、応援ごっこで、遊んだりできるおもちゃです。第1弾では、ハローキティになりきっておしゃれ
を楽しむ「ヘアバンド」、「おしゃれバッグ」などの全3種、つづく第2弾では、応援ごっこの遊びにぴったりの
「光るスティック」、「おうえんうちわ」など全3種が登場します。今回のおもちゃのテーマは、⾝だしなみを
整える⽣活習慣と、ダンスや応援をする⾝体動作。そして、「ごっこ遊び」を通して、ストーリーを思い浮
かべる想像⼒を育みます。ヘアバンドを⾝につけて、⾃分のお気に⼊りのものをバックにいれてお出かけ
の⽀度をする遊びは、「⽣活習慣」の形成を助けます。また、光るスティックや⾳の鳴るリストバンドを使
ってリズミカルに「⾝体」を⼤きく動かす遊びもできます。ハローキティになりきったり、応援ごっこの「想像」
を膨らませたりしながら、楽しく遊ぶことができます。 

9⽉3⽇(土)・4⽇(⽇)の 2⽇間は、ハッピーセット「なりきり︕プロキット」を 1 セットご購⼊につき
｢はたらくのりものシール｣を、ハッピーセット「ハローキティ」を 1 セットご購⼊につき「キラキラシール｣をプレゼントいたします。 

また、絵本「さがしっこえほん ペンギンのトコトコ」、ミニ図鑑「深海⽣物/深海魚特集 クイズつき」も 9 ⽉ 2 ⽇(⾦)よりハッピーセットに  
新登場いたします。絵本とミニ図鑑には、シールがそれぞれついてきます。 

マクドナルドは、変化する社会やお客様のニーズに柔軟に対応し、進化を続けます。そして、持続可能な社会の実現に向けて        
取り組みながら、「おいしさと笑顔を地域の皆さまに」ご提供してまいります。 

 

ハッピーセットのおもちゃで楽しく考えて遊ぼう︕
お医者さんから、美容師、科学者まで幅広い職業のお仕事に挑戦︕ 

ハッピーセット®「なりきり︕プロキット」 
憧れのハローキティになりきったり、応援ごっこも楽しめるおもちゃが登場︕ 

ハッピーセット®「ハローキティ」 
絵本「さがしっこえほん ペンギンのトコトコ」、ミニ図鑑「深海⽣物/深海⿂特集 クイズつき」も新登場 

9 ⽉ 2 ⽇(⾦)から期間限定販売 
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 参考資料  

＜お客様のお問い合わせ先＞  
マクドナルド公式ホームページ https://www.mcdonalds.co.jp/ 

マクドナルドのおもちゃ開発の考え⽅
https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/ 



【マクドナルドのおもちゃ開発の考え⽅について】 
マクドナルドはハッピーセットの「ほん」や「おもちゃ」で⼦供たちが夢中になって遊びながら幅広い領域への 

興味を深め考える楽しさを広げてほしいと考えています。 
⾃分らしく⽣きていく⼒を育むことを目指し⼦供の発達⽀援の専門家とともに発達のための 7 つのテーマ

に沿って開発しています。https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/  
 
 
 

【ハッピーセット「なりきり︕プロキット」「ハローキティ」販売概要】 
■販売期間 ︓2022年9⽉2⽇ (⾦) 〜約4週間（予定） 
■種類 ︓「なりきり︕プロキット」「ハローキティ」のおもちゃともに全6種 
※各おもちゃは、数量に限りがございますので、なくなり次第終了いたします。 ※どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです。 
  

第 2 弾 9 ⽉ 9 ⽇(⾦)〜9 ⽉ 15 ⽇(⽊) 

各3 種の中からいずれか 1 つ 
(どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです) 

 

各3 種の中からいずれか 1 つ 
(どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです) 

第 1 弾 9 ⽉ 2 ⽇(⾦)〜9 ⽉ 8 ⽇(⽊) 
【なりきり︕プロキット︓第1 弾】 【ハローキティ︓第1 弾】 

第1 弾・第2 弾で登場した各6 種のおもちゃの中からいずれか 1 つ 
(どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです) 

第 3 弾 9 ⽉ 16 ⽇(⾦)〜 

【なりきり︕プロキット︓第2 弾】 【ハローキティ︓第2 弾】 



 
 

【お医者さん】 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

【ハッピーセット「なりきり︕プロキット」」 おもちゃ概要】 
◆第1 弾  9 ⽉2 ⽇(⾦)〜9 ⽉8 ⽇(⽊)     

 
 
 
 
 
  
 
 

 
 

 
 
    

 
 

◆第2 弾  9 ⽉9 ⽇(⾦)〜9 ⽉15 ⽇(⽊)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

★「なりきり︕プロキット」の発達ポイント★ 

想像⼒ ⾔語 

様々な職業のごっこ遊びを通して 
社会、⼈との関り⽅を考えよう︕ 

様々な職業のごっこ遊びを通して 
働く⼈やシーンを想像してみよう︕ 

【⽇本こども成育協会理事、チャイルド・ラボ所⻑ 沢井
さ わ い

佳⼦
よ し こ

先⽣からのコメント】 
「お仕事のごっこ遊び」から、頼りがいのある⼈になろう︕ 
駅員さん、お医者さん、美容師さん、警察官、郵便屋さん、科学者…こうしたお仕事の背景には、私達の⽂
明が積み重ねてきた膨⼤な知識や道具があり、⼈間の態度と組織があるのです。幼児は、⾃分が出会った
職業⼈や、テレビや物語の中に登場した⼈たちの仕事を、注意深く観察し、その知識を想像し、上⼿にまね
する「ごっこ遊び」をします。「初めて会う⼈と、どんな会話をすればいいのか︖」「どんな知識をもとに、仕事の判
断をするのか︖」を考える遊びにつき合って、プロを演じるお⼦さんに頼ってみましょう。 

お仕事にまつわる内容や、 
職業で使うセリフについて学ぼう︕ 

【駅員さん】 

【警察官】 

【美容師さん】 

【科学者】 

【郵便屋さん】 

注射器と頭につける額帯鏡 
(がくたいきょう)がセットのおもち
ゃです。付属のカードには   
お医者さんが使うセリフや体の
部位が学べるイラストが描かれ
ています。 

警察官になりきって遊べる無線
機とバッジのセットです。実際に
ボタンを押すことができる無線
機は、ベルトにも装着が可能。
警察官の道具やお仕事で使う
セリフについて学べるカード付き
です。 

社会性 

◆第3弾  9⽉16⽇(⾦)〜               
第1弾・第2弾で登場した全６種のおもちゃの中からいずれか1つ 
（※どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです。） 
 

※画像はイメージです。 

くしとスイッチ部分が上下に動く
ヘアドライヤーのセットです。
様々なヘアスタイルが描かれた
カードを活⽤して、美容師さん
になりきって遊ぶことができま
す。 

駅員さんの帽⼦と、吹くと実際
に⾳が鳴る笛のセットです。 
付属のカードには電⾞の時刻
表と、駅員さんのお仕事のやり
とりで使うセリフが描かれていま
す。 

郵便屋さんの帽⼦、バッグ、 
シールや郵便物のカードがセッ
トのおもちゃです。バッグはクリッ
プつきで、ベルトにも装着ができ
ます。切⼿の役割や郵便屋さ
んごっこが楽しめるセリフが描か
れたカードつきです。 

ゴーグルと三角フラスコとおもち
ゃに貼って遊べるシールのセット
です。科学の分野や、科学者
が使うものについて学べるカード
つきで、科学者になりきって  
遊ぶことができます。 



 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
          

【ハッピーセット「ハローキティ」」 おもちゃ概要】 
◆第1 弾  9 ⽉2 ⽇(⾦)〜9 ⽉8 ⽇(⽊)     

 
 
 
 
 
  
 

 
 

 
 
 
 
  

 
◆第2 弾  9 ⽉9 ⽇(⾦)〜9 ⽉15 ⽇(⽊)     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

★「ハローキティ」 発達ポイント★ 

【⽇本こども成育協会理事、チャイルド・ラボ所⻑ 沢井
さ わ い

佳⼦
よ し こ

先⽣からのコメント】 
かわいい気配りとダイナミックなダンスで遊ぼう 
ハローキティのような「かわいい」アイドルは、アクセサリーや持ち物に気配りをして、⾝だしなみを整えていること
を、幼児は細かく観察しています。⼤好きなアイドルを⼼に想像するようになると、アイドルは⼦どもの⾏動のモデ
ルとなって、⾝だしなみの⽣活習慣は急速に形成されるのです。アイドルを象徴する、⼩さなアクセサリーや持ち
物が、アイドルをまねしたり、応援したりする遊びを盛り上げます。アイドルと⼀緒にダイナミックなダンスで⾝体表
現する経験は、お⼦さんの「⾃分らしさ」の幅を広げてくれるでしょう。 

【ハローキティのおうえんうちわ】 

【ハローキティのサウンドリストバンド】 
】 

【ハローキティのおしゃれバッグ】 

※画像はイメージです。 

【ハローキティのキラキラシュシュ】 

【ハローキティの光るスティック】 

暗い場所で、ハローキティが 
優しく光るスティックのおもちゃで
す。スティックを振りながら応援
ごっこの遊びを楽しめます。 
※太陽などの光をためて暗いと
ころで光るおもちゃです。 

◆第3弾  9⽉16⽇(⾦)〜               
第1弾・第2弾で登場した全６種のおもちゃの中からいずれか1つ 
（※どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです。） 

【ハローキティのまねっこヘアバンド】 

ハローキティに変⾝したり、応援ごっこの遊びを
通して想像⼒を深めよう︕ 

ヘアバンドやシュシュを使っておしゃれを楽しんだり、 
⾝体を⼤きく動かして応援ごっこの遊びを楽しもう︕ 

 

ハローキティの顔をモチーフにし
たリストバンド型のおもちゃ  
です。リストバンドを振ると、  
シャカシャカと⾳が鳴ります。 

ハローキティの顔をモチーフにし
たうちわです。うちわを振りなが
ら応援ごっこの遊びを楽しめま
す。 

⽿とかわいらしいリボンがついた
ハローキティのヘアバンドです。 
ハローキティになりきって踊った
り、遊ぶことができます。 

ハローキティのカラフルなシュシュ
です。髪の⽑を結んだり、⼿⾸
に着けておしゃれを楽しむことが
できます。 
 

好きなものを⼊れて⼀緒にお
出かけを楽しめるハローキティ
のおしゃれバッグです。⾃分
だけのデコレーションができる
シールつきです。 

⽣活習慣・⾝体動作 想像⼒ 



 
 

 

★9 ⽉ 2 ⽇より新しい絵本とミニ図鑑がハッピーセットに登場★ 
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【週末プレゼント】  
9⽉3⽇(土)・4⽇(⽇)の2⽇間は、ハッピーセット「なりきり︕プロキット」を1セットご購⼊につき｢はたらくのりものシール｣を、ハッピーセット
「ハローキティ」を1セットご購⼊につき「キラキラシール｣をプレゼントいたします。 
 

※画像はイメージです。 ※数に限りがあるため、なくなり次第終了となります。 ※24 時間営業店舗では土曜⽇午前 5:00 からの配布となります。 

【おもちゃの遊び⽅紹介動画】 
各ハッピーセットの遊び⽅や仕掛けが分かる紹介動画をマクドナルド公式ホームページやアプリでご紹介します。 
【マクドナルド公式ホームページ】 https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/ 

＜おもちゃの遊び⽅紹介動画（⼀部）＞ 

【ハローキティ キラキラシール】 

キラキラのリボンを着けたハローキティのシールを好きなところ
に貼って遊んでみよう。 

【なりきり︕プロキット はたらくのりものシール】 

救急⾞、パトカー、消防⾞などのはたらく乗り物が⼤集
合︕お気に⼊りの乗り物を⾒つけてみましょう。 

※「絵本」と「ミニ図鑑」はそれぞれおよそ 2 ヶ⽉で次のシリーズへと切り替わっていく予定です。 
※「絵本」と「ミニ図鑑」は、シリーズごとに数量に限りがございますので、なくなり次第終了となります。 
※ミニ図鑑はハッピーセット⽤に作成された⼩さいサイズの図鑑です。 

※画像はイメージです。 

●販売期間︓9 ⽉ 2 ⽇(⾦)〜8 週間(予定) 
●実施エリア︓全国のマクドナルド店舗 

 

©Shogakukan 

■ 絵本 「さがしっこえほん ペンギンのトコトコ」   
作︓さかざきちはる 

■ ミニ図鑑 「深海⽣物/深海⿂特集 クイズつき」 
⼩学館の図鑑NEO 

ペンギンのトコトコが散歩の途中に⾒つけた「わくわくランド」には、 
楽しいお部屋や新しい仲間との出会いがたくさん︕さがしっこ遊びをし
ながら楽しめる絵本です。 

ラブカやミツクリザメ、チョウチンアンコウなど、不思議なすがたをした、
39種類の深海に⽣きる魚たちが登場します︕ 

シールを貼りながら、 
図鑑を完成させよう︕ 
 

好きなところに貼って遊べる 
シール付き︕ 
 



 【ファミリー関連で 2 つの賞を受賞しました︕】  
このたび⽇本マクドナルド「ハッピーセット」は『ぎゅって ベストサポーター⼤賞 ⾦賞』を、「マックでおもちゃリサイクル」は『ママタスアワード
2021 グランプリ』を受賞いたしました。 
 
■ぎゅって ベストサポーター⼤賞 ⾦賞 
毎⽇の家事や、⼦供との時間をハッピーに過ごすための商品・サービスのNo1.を、働くママ＆パパの投票で決定する年に⼀度の  
アワード「ぎゅって ベストサポーター⼤賞」(株式会社こどもりびんぐ主催)において、2021年に「ハッピーセット」が⾦賞を受賞いたしまし
た。2020年は「ほんのハッピーセット」が⾦賞を受賞しており、2年連続の受賞です。 
 
■ママタスアワード2021 グランプリ 
⼦育て中の忙しい毎⽇を助けてくれるモノやコトを選ぶアワード企画「ママタスアワード2021」(C Channel   
株式会社主催)＜できることから始める部門＞において、「マックでおもちゃリサイクル」がグランプリを受賞しました。
2018年にスタートした本取り組みは、2021年より通年実施となり、全国のご家族の⽅が、楽しみながらリサイク
ルにご参加くださっています。 
 
家族の幸せと、未来を担う⼦供たちの健全な成⻑と発達を願うブランドとして、このような栄えある賞をいただきましたことを、誠に  
光栄に存じます。⼦供たちのお気に⼊りのブランドであるとともに、皆さまが安⼼して、気軽に、楽しくお⾷事をしながら、⼼豊かな  
思い出づくりが出来る場であり続けるため、私たちはこれからも進化に努めてまいります。 

 

★「＃ハローキティとハッピーダンス」キャンペーン★ 
ハッピーセット「ハローキティ」の選べるおもちゃを使って、ハローキティや家族とみんなで⼀緒に楽しく踊ろう︕ 
 
・応募期間︓ 
2022年9 ⽉2⽇(⾦) 10:00〜2022年9⽉12⽇(⽉)23:59  
・応募⽅法︓ 
マクドナルド公式Twitterアカウント(@McDonaldsJapan)をフォローし、 
同アカウントから投稿されたキャンペーン対象のツイート(「＃ハローキティと 
ハッピーダンス」のハッシュタグが付いた投稿) をリツイートし応募して下さい。 
・賞品/当選数︓ 
ご応募いただいた⽅の中から、抽選で100名様にハローキティオリジナルデザインのマックカード1,000円分をプレゼント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【ハッピーセット® 商品概要】 
「ハッピーセット」は、ハンバーガーやチキンマックナゲット®などのメインメニュー、サイドメニュー、ドリンク、おもちゃまたは絵本か図鑑が 
セットになったお⼦様向けのメニューです。2021年1⽉からは、栄養バランスを考慮し、新サイドメニューとして「えだまめコーン」、     
「ヨーグルト」、「サイドサラダ」が追加。お好みに合わせて野菜ジュースやえだまめコーンなど300通り以上の組み合わせを選べる  
メニューのバラエティーや、マクドナルド限定の楽しいおもちゃや絵本・図鑑が好評の⼈気商品です。 
※えだまめコーンは、誤って気管に⼊る可能性があります。3歳頃まではお控えください。また、4歳以上のお⼦様も喉に詰まらせないよう気を付けてお召し上がりください。 
 
■販売エリア  ︓ 全国のマクドナルド店舗（⼀部店舗を除く） 
■販売時間  ︓ 全営業時間中 
■店頭価格  ︓ 470円〜500円 (税込・⼀部店舗では価格が異なる場合があります) 
※販売内容などの詳細は https://www.mcdonalds.co.jp/menu/happyset/ にてご確認ください。  

       ※画像はイメージです。 

■ご掲載いただく際には、お⼿数でございますが下記の権利表記をお⼊れください。  
【なりきり︕プロキット】 
©2022 McDONALD’S  
【ハローキティ】 
© ’22 SANRIO CO., LTD. APPR. NO. L628843 


