
 公益財団法人東京都スポーツ文化事業団、一般社団法人日本アスリート会議及び一般社団法人
日本トップリーグ連携機構は、10月9日体育の日に、アスリートと一緒にスポーツを楽しめる
イベント「東京体育館スポーツドリーム2017」を開催します。 
 一部の事前申込制のプログラムについては、本日7月7日14時より公式ホームページで受付を
開始します！ 
 ぜひ、ご家族、ご友人、会社の皆さまと一緒にご参加ください！ 

【本プレス発表に関するお問い合わせ先】 
  スポーツドリーム2017事務局 電話：03-3453-5501 FAX：03-3453-5501 
  E-mail：sports-dream2017@jacom-inc.com 

公式ホームページ https://www.sports-dream2017.com/ 

平 成 ２ ９ 年 ７ 月 ７ 日 
(公財 )東京都スポーツ文化事業団 
（ 一 社 ） 日 本 ア ス リ ー ト 会 議 
（一社 ）日本 ト ップ リーグ連携機構 

１ 開催日時  平成29年10月9日（月曜日・祝日） 10:00～16:30 
       ※トレーニングジム・プールの無料開放は20:45まで  
２ 会  場  東京体育館（渋谷区千駄ヶ谷1-17-1）  
３ 主  催  公益財団法人東京都スポーツ文化事業団 
        一般社団法人日本アスリート会議 
        一般社団法人日本トップリーグ連携機構  
４ 共  催  株式会社ティップネス 
        株式会社オーエンス 
        特定非営利活動法人MIPスポーツ・プロジェクト  
５ 協  賛  アシックスジャパン株式会社 
        コカ・コーライーストジャパン株式会社 
        株式会社東芝 
        日本卓球株式会社 
        株式会社バルニバービ          
６ 主な内容 ・アスリートやお笑い芸人と一緒に楽しもう「大運動会」 
       ・元日本代表監督が教える「ママさんバレーボール教室」 
       ・オリンピアンが教える「卓球教室」、「シンクロナイズドスイミング教室」、 
       「新体操体験」 
       ・パラリンピアンと一緒に楽しむ「車椅子バスケットボール体験」、 
       「ボッチャ体験」、「パラ・パワーリフティング体験」 
       ・大人気の「トランポリン体験」、「クライミング体験」、「ダブルダッチ体験」、 
       「ボクシング体験」など、合計20種類以上！ 
       ★事前申込プログラムは別紙①「事前申込プログラム一覧」を御参照ください。   
７ 申込受付 平成29年7月7日（金）14:00～下記公式ホームページよりお申し込みください。 
       応募多数の場合抽選となります。  
8 主なゲスト  別紙②「主なゲスト一覧」を御参照ください。  
 
        



別 紙 ① 

オリンピックメダリストによる 
スイミング教室 

★水着・帽子・ゴーグル等 
水泳用具一式、タオル、 
飲み物（水のみ）をご持参ください。 

★いずれのプログラムも動きやすい服装（または水着）でご参加ください。 

SOMPO 
ボールゲームフェスタ 

In 東京体育館 

時間：①10:00-12:00 
     ②14:00-16:00 
対象：小学生と保護者 
定員：各回50組100名 

★室内用シューズ、タオルをご持参ください。 

元日本代表監督が教える 
ママさんバレーボール教室 

時間：10:00-11:30 
対象：ママさんバレー経験者 
定員：50名 
講師：柳本晶一さん 

★室内用シューズをご持参ください。 

オリンピックメダリストの 
シンクロナイズドスイミング教室 

時間：①10:00-11:00 
     ②11:15-12:15 
対象：25ｍ以上を泳げる方 
     ※25m泳げない方は 
             保護者同伴必須 

定員：各回20名 
講師：巽  樹理さん 

     藤丸真世さん 

★水着・帽子・ゴーグル等 
 水泳用具一式、タオル, 
  飲み物（水のみ）を 
 ご持参ください。 

元フェアリージャパンの 
新体操体験 

時間：①14:00-14:50 
     ②15:10-16:00 
対象：小学生以上 
定員：各回30名 
講師：稲垣早織さん 

★タオル、飲み物をご持参ください 
※裸足で実施いたします。 

初心者歓迎！ 
卓球教室 

時間：①14:00-14:50 
     ②15:10-16:00 
対象：どなたでも 
定員：各回40名 
協力：東京都卓球連盟 

★室内用シューズ、ラケットをご持参ください。 
※ラケットをお持ちでない方は貸出用もござ
います（数量限定） 

オリンピアンが本気で伝授！ 
体育で大活躍プログラム
（走り方教室編） 

時間：14:30-16:00 
対象：小学生以上 
定員：100名 
講師：新宅雅也さん 

★運動靴をご持参ください。 

オリンピック銀メダリスト 
平野早矢香が教える！ 

卓球教室 

時間：①10:00-10:50 
     ②11:10-12:00 
対象：①18歳未満の方 
     ②18歳以上の方 
定員：各回40名 
講師：平野早矢香さん 

★室内用シューズ、ラケット（お持ちの方）
をご持参ください。 

※各プログラムの詳細はhttps://www.sports-dream2017.com/をご覧ください。 

時間：①13:30-14:30 
     ②14:45-15:45 
対象：小学5年生以上で 
     ①25ｍ以上を泳げる方 
     ②50ｍを1分以内で泳 
      げる方 
定員：各回40名 
講師：佐藤久佳さん 

親子で学ぶ 
走りの基礎とハードル教室 

時間：①14:00-14:50 
     ②15:10-16:00 
対象：小学生以上 
     ※親子での参加歓迎 
定員：各回40名 
講師：秋本真吾さん 

★室内用シューズ、タオルをご持参ください 

※本プログラムの申込受付は7月11日開始予定です。 

https://www.sports-dream2017.com/
https://www.sports-dream2017.com/
https://www.sports-dream2017.com/
https://www.sports-dream2017.com/
https://www.sports-dream2017.com/


別 紙 ② 

★アスリートゲストは50音順 

秋本 真吾さん 
元陸上競技選手 

200ｍハードルアジア最高記録保持者 
プロスプリントコーチ 

 

朝原 宣治さん 
北京オリンピック 
４×100ｍリレー 
銅メダリスト 

 

稲垣 早織さん 
元フェアリージャパン 

北京オリンピック新体操団体 
 総合10位 

佐藤 久佳さん 
北京オリンピック 

競泳400mリレーメドレー 
銅メダリスト 

新宅 雅也さん 
ソウルオリンピックマラソン日本代表 

1986年アジア競技大会 
 陸上10000m 金メダリスト 

巽 樹理さん 
シドニー・アテネオリンピック 

 シンクロナイズドスイミングチーム 
銀メダリスト 

長崎 峻侑さん 
元トランポリン選手 

2006年世界選手権団体 
銀メダリスト 

根木 慎志さん 
シドニーパラリンピック 
車椅子バスケットボール 
日本代表チームキャプテン 

平野 早矢香さん 
ロンドンオリンピック 
卓球女子団体 
銀メダリスト 

藤丸 真世さん 
アテネオリンピック 

 シンクロナイズドスイミングチーム 
銀メダリスト 

佐藤 修さん 
第22代WBA世界 

スーパーバンタム級王者 

柳本 晶一さん 
アテネ・北京オリンピック 

 バレーボール 
全日本女子チーム監督 

高田 紫帆さん 
2017ミス日本グランプリ 

小島 よしおさん 
お笑い芸人 

こにわ さん 
お笑い芸人 

あきもと しんご あさはら のぶはる いながき さおり さとう おさむ 

さとう ひさよし しんたく まさなり たつみ じゅり ながさき しゅんすけ 

ねぎ しんじ ひらの さやか 

こじま  

やなぎもと しょういち 

たかだ しほ 

ふじまる みちよ 

新鮮なたまご 
お笑い芸人 

アメリカンコミックス 
お笑い芸人 

ハニートラップ 
お笑い芸人 

※ゲストの出演は予告なく変更となる場合がございます。予めご了承ください。 

しんせん 



 平成29年6月1日に開催することをお知らせしました「400ｍリレーフェスティバル in 東京
2017」は、本日、7月7日より公式ホームページで受付を開始します！ 
 ぜひ、ご家族、ご友人、会社の皆さまと一緒にご応募ください！ 

公式ホームページ https://www.sports-dream2017.com/400mfes/ 

平 成 ２ ９ 年 ７ 月 ７ 日 
(公財 )東京都スポーツ文化事業団 
（ 一 社 ） 日 本 ア ス リ ー ト 会 議 

１ 開催日時  平成29年10月9日（月曜日・祝日） 10:00～12:00 
 
２ 会  場  東京体育館 陸上競技場（渋谷区千駄ヶ谷1-17-1） 
 
３ 大会会長  朝原 宣治さん：北京オリンピック4×100mリレー銅メダリスト 
 
４ 主  催  公益財団法人東京都スポーツ文化事業団 
        一般社団法人日本アスリート会議 
 
５ 協  力  公益財団法人東京陸上競技協会 
        特定非営利活動法人MIPスポーツ・プロジェクト 
 
６ ゲ  ス  ト 塚原 直樹さん：北京オリンピック4×100mリレー銅メダリスト 
 
７ 内  容 ・１チーム４名で、各人が100m、計400mを走り（※注）タイムを競います。 
       ・各部門の優勝者はトップスプリンターと対戦予定！ 
       ・仮装や着ぐるみでの参加も大歓迎！ 
       ・トップアスリート等との交流タイムも予定しています！ 
 
８ 募集部門 ①小学生以下の部（男女混合）（※注） 

       ②小学校低学年の部（男子） 
       ③小学校低学年の部（女子） 
       ④小学校高学年の部（男子） 
       ⑤小学校高学年の部（女子） 
       ⑥一般の部（中学生以上の男子） 
       ⑦一般の部（中学生以上の女子） 
       ⑧家族・絆の部（男女混合可、年齢不問、仮装・着ぐるみOK） 
 
９ 募集定員 全部門合計で70チーム（先着順） 
 
10 申込受付 平成29年7月7日（金）14:00～下記公式ホームページよりお申し込みください。         
      ※注：小学生以下の部は、各人50m×4人の200mリレーとなります。  

朝原宣治さん 

前回大会の様子 

塚原直貴さん 

あさ はら   のぶ は
る 

つか はら   なお き 

【本プレス発表に関するお問い合わせ先】 
  スポーツドリーム2017事務局 電話：03-3453-5501 FAX：03-3453-5501 
  E-mail：sports-dream2017@jacom-inc.com 


