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～暮らしをもっと楽しく、ルミネが提案する学びの場～ 

「CLASS ROOM  ～THE SCHOOL FOR A GOOD LIFE～」 

「TOKYO」を食・メディア・ファッションから探求する 

2017 年新年特別講座『TOKYO をもっと楽しみたい』を開催！ 

田島朗（Hanako 編集長）×平野紗季子（フードエッセイスト）×小谷実由（ファッションモデル） 

 

 

株式会社ルミネ(本社:東京都渋谷区、代表取締役社長:新井

良亮)は、暮らしをもっと楽しくするカルチャースクール「CLASS 

ROOM  ～THE SCHOOL FOR A GOOD LIFE～」の新年特別

講座「TOKYO をもっと楽しみたい」の申込受付を、11 月 28 日

（月）より、スタートします。 

 

ルミネの 2017ＳＳのテーマは、「TOKYO LEISURE」。自分の好

きなものと東京ならではのものを組み合わせた、新しい東京の楽

しみ方を提案します。CLASS ROOM では、独自の視線で東京を

とことん楽しんでいる 3 名、Hanako 編集長の田島朗さん、フード

エッセイストの平野紗季子さん、ファッションモデルの小谷実由さ

んを講師にお迎えし、特別講座『TOKYO をもっと楽しみたい』を

開催します。食・メディア・ファッションのジャンルの垣根を越え、 

3 名の講師とともに、東京ならでは楽しみを探っていきます。   

あなたも自分ならではの“TOKYO”の楽しみ方を見つけてみませんか。 

トークセッション終了後には、ケータリングを囲みながら、参加者同士や講師の方との交流会も設

けております。 

 

CLASS ROOM はルミネによるライフスタイル提案を体験できる場として、2015 年 4 月からスタート。

「ライフスタイルをアップデートして、暮らしをもっと楽しもう」をコンセプトに、トレンドに敏感な女性に

ぴったりなテーマに合わせ、話題の講師陣をラインナップした講座を毎月開講しています。 

 

◇講座のお申し込みは「CLASS ROOM」のオフィシャルサイト

（http://www.lumine.ne.jp/classroom/）で受け付けています。 

 

◇Facebook ページでも情報をお届けします。 

https://www.facebook.com/lumine.classroom 

 



「CLASS ROOM」新年特別講座 概要 

【新年特別講座 CLASS ROOM No.020】 

日時：2017 年 1 月 25 日（水）19:30～21:30 

講座申込受付期間：2016 年 11 月 28 日（月）～2017 年 1 月 10 日（火）  

定員：80 名（抽選） 

参加費：無料 

講師：田島 朗／Hanako 編集長 

    平野 紗季子／フードエッセイスト 

    小谷 実由／モデル 

講座：『TOKYO をもっと楽しみたい』 
内容：食・メディア・ファッションのジャンルの垣根を越え、3 名の講師とともに、東京ならではの楽しみを 
 探っていきます。あなたも自分ならではの“TOKYO”の楽しみ方を見つけてみませんか。 
 
＜講師プロフィール＞ 

田島 朗／Hanako 編集長 

1974 年生まれ。1997 年マガジンハウス入社、翌年『BRUTUS』に配属、2010 年

『BRUTUS』副編集長に。2016 年 10 月６日発売号より『Hanako』編集長に就任、

「東京を、おいしく生きる」をテーマに掲げリニューアル。 

 

平野 紗季子／フードエッセイスト 

1991 年福岡県出身。小学生から食日記をつけ続けるごはん狂(pure foodie）。自

身の食生活を綴るブログが話題となり、現在では雑誌『hanako』『SPRING』等で

の連載執筆や、新宿伊勢丹でのエキシビジョンなど幅広く活動。著書に『生ま

れた時からアルデンテ』（平凡社）がある。 

 

小谷 実由／ファッションモデル 
ファッション誌やカタログ・広告を中心にモデルや執筆業で活躍。一方で、様々

な作家やクリエイターたちとの企画にも取り組む。昭和と純喫茶をこよなく愛す

る。愛称はおみゆ。 

 

■会場 

CAFE PARK（カフェパーク）  

東京都渋谷区恵比寿西 1 丁目 21-15 

 

CLASS ROOM 昨年の特別講座 開催の様子 

2016 年 1 月に開催した新年特別講座は、雑誌やウェブな

ど、さまざまなメディアで情報発信をする講師3名を招いて

の座談会形式で実施。講師はマガジンハウスのライフスタ

イル誌『&Premium』の編集長の芝崎信明さん、音楽やア

ー ト な ど カ ル チ ャ ー 情 報 を 伝 え る ウ ェ ブ マ ガ ジ ン

「CINRA.NET」の編集を担当する野村由芽さん、モデル・

女優の青柳文子さんの 3 名。三者三様の 9 つのキ

ーワードをもとに「2016 年 私が追いかけたい暮らし

のこと」について、お話しいただきました。 

 

2016 年 1 月 新年特別講座 

 「2016 年 私が追いかけたい暮らしのこと」 



【一般のお客さまからのお問い合わせ先】 

CLASS ROOM 運営事務局 

classroom@re-write.co.jp 

 

 

 

 


