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2026年 10月 29日 

株式会社ビデオリサーチ 

【26年９月版】ビデオリサーチ調べ！CM露出タレントランキング TOP20 

トータル部門 1位は妻夫木聡、急上昇部門 1位は吉岡里帆 
 

株式会社ビデオリサーチ（以下当社）は、日本全国のテレビ CM出稿状況を 24時間 365日収集し、データベース化

しています。これらのデータは、テレビ業界の基幹情報として、特定の業界・企業におけるテレビ CM の出稿状況を把握し

たい方、提案活動のベストプラクティスを求めたい方などに広くご活用いただいています。本レターでは、当社が保有するテ

レビ CM データをもとに、2026年 9月の 1 か月間でお茶の間のテレビ CM に出演したタレントを露出秒数の多い順に順

位付けした「CM露出タレントランキング」を、「トータル部門」と「急上昇部門」の 2 つの切り口からご紹介します。 

 

CM露出タレントランキング【トータル部門 1～5位】 
 

 

 
2026年 9月における CM露出タレントランキング「トータル部門」1位は、「妻夫木 聡」がランクイン。「Ｉｎｄｅｅ
ｄ」をはじめ、「サッポロビール サッポロ 黒ラベル」や「日本マクドナルド マクドナルド」などに出演しています。 
2 位は、「今田 美桜」で、「Ｉｎｄｅｅｄ タウンワ－ク」や「Ｊ＆Ｊ ワンデ－アキュビュ－オアシスＭＡＸ」「日本宝く
じ協会 ハロウィンジャンボ宝くじ」などに出演しています。3 位は、「吉岡 里帆」で、「Ｉｎｄｅｅｄ」や「日本宝くじ協会 
ハロウィンジャンボ宝くじ」「ＺＯＺＯ ＺＯＺＯＴＯＷＮ」などに出演しています。4 位は「綾瀬 はるか」、5 位は「菜々
緒」でした。 
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CM露出タレントランキング【トータル部門 6～20位】 
 

 

 
6位以下は上記の通りとなりました。7位の「木村 拓哉」は、「マンダム ギャツビ－ ム－ビングラバ－」や「ロッテ プレミ
アムガ－ナ濃厚ショコラ/プレミアムガ－ナ濃厚生チョコレ－ト」「吉野家 牛丼チェーン」などに出演しています。16位の「香
取 慎吾」は、「ペイトナ－」や「日本マクドナルド マクドナルド」「ＡｂｅｍａＴＶ ＨａＲＥＮＯ 奇跡の歯ブラシ」な
どに出演しています。 
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CM露出タレントランキング【急上昇部門 1～5位】 
 (1 つ前の月と比較したときに放映秒数の差分が大きい順にランク付け) 

 

 
2026年 9月における CM露出タレントランキング「急上昇部門」1位はトータル部門で 3位の「吉岡 里帆」がランク
イン。2 位はトータル部門で 8 位だった「あの」で、「リクル－ト カ－センサ－製品」や「ＡＣジャパン」「ＧＦＥＳＴ実行
委員会」などに出演しています。3 位はトータル部門で 9 位だった「飯尾 和樹」で、「サントリ－ ＤＨＡ＆ＥＰＡ＋セ
サミンＥＸ/胡麻麦茶」「日本マクドナルド マクドナルド」に出演しています。4 位は「木村 拓哉」、5 位は「山田 孝之」
でした。 
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CM露出タレントランキング【急上昇部門 6～20位】 
 (1 つ前の月と比較したときに放映秒数の差分が大きい順にランク付け) 

 

 
6位以下は上記の通りとなりました。10位の「中村 莉久」は、「アマゾンジャパン」に出演しています。17位の「アタック西
本」は、「Ｉｎｄｅｅｄ タウンワ－ク」に出演しています。19 位の「塩崎 太智」は、「日本マクドナルド マクドナルド」や
「バンダイスピリッツ」に出演しています。 
 
 
【クレジット表記のお願い】 
本データを記事掲載する際は、下記クレジットを付記の上ご使用くださいますよう、お願い申し上げます。 
ビデオリサーチ「テレビ広告統計」2026年 9月関東地区データより 
 
※当社の「CM露出タレントランキング」に関する記事は、以下からご覧いただけます。 
【26年 9月版】ビデオリサーチ調べ！CM露出タレントランキング TOP20（2026年 10月 28日公開） 
https://www.videor.co.jp/digestplus/article/ad-marketing261028-2.html 
 
 

■株式会社ビデオリサーチ（ https://www.videor.co.jp/ ） 

株式会社ビデオリサーチは、テレビを含む動画ビジネスを支えるデータ＆システム会社です。1962年にテレビ視聴率データ

を提供する調査機関として設立され、日本国内におけるテレビ視聴率調査や各種メディアデータ、マーケティングデータを

提供しています。公正なデータと信頼性の高い指標を基盤に、企業のマーケティング課題解決をトータルサポートし、知恵

と情熱でデータ＆システムを駆使するソリューションカンパニーとして、企業の意思決定を支援しています。 
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