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【nishikawa 創業460周年事業】 
眠りで日本中を元気に！『にっぽん快眠宣言』プロジェクト始動 

ニッポン放送人気ポッドキャスト番組とのタイアップ企画もスタート！ 
～10月10日「ふとんの日」から参加型施策スタート～ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

西川株式会社（本社：東京都中央区、社長：竹内雅彦、以下 nishikawa）は、創業 460 周年事業の一環として、

日本中の睡眠に向き合い、眠ることを前向きに捉え直すコミュニケーションプロジェクト『にっぽん快眠宣言』を本

日 2026 年 10 月 2 日（金）より始動いたします。本プロジェクトの始動に合わせ、ニッポン放送の大人気ポッドキ

ャスト番組『朝井リョウ・加藤千恵 信頼できない語り手』とのタイアップ企画をスタートします。そして、10 月 10 日

（土）の「ふとんの日」から生活者参加型キャンペーンを展開し、全国へ向けて発信してまいります。 

■nishikawa『にっぽん快眠宣言』 

人より早くふとんに入る夜や、たっぷり寝すぎてしまった休日。どこか罪悪感や申し訳なさを抱いてしまうことは

ありませんか？ 

1566 年の創業以来、460 年にわたり日本の「眠り」に寄り添ってきた nishikawa は、単に寝具を提供するだけで

なく、社会全体の睡眠意識を高め、日本全国の睡眠を良くしていく使命があると考えます。    

本プロジェクトは、「寝てないアピール」が溢れがちな現代社会において、しっかり眠れたことを前向きに伝え合

い、誰もが胸を張って眠れる社会をつくることを目的として立ち上げました。 

10 月 9 日（金）公開の特設プロジェクトサイトで全貌を発表し、10 月 10 日（土）から全国の皆さまとともに睡眠を

讃え合う体験型施策を順次展開してまいります。 

 

■大人気ポッドキャスト番組で睡眠エピソード募集 

Spotify 急上昇ランキング 1位などを獲得している、大人気ポッドキャスト番組『朝井リョウ・加藤千恵 信頼でき

ない語り手』（ニッポン放送）と 1 ヶ月限定のタイアップ企画を、本日 10 月 2 日（金）18 時配信回より開始いたし

ます。パーソナリティを務める直木賞作家の朝井リョウ氏と歌人・小説家の加藤千恵氏が、10 月の番組カードテ

ーマ「睡眠にまつわる話」にてリスナーから寄せられた睡眠エピソードを紹介。採用されたリスナーの中から毎週

1名様に、パーソナリティのお二人にも肌触りを体感いただいた「しあわせのピロータオル」をプレゼントします。

また、ニッポン放送の公式 X（@ann_podcast）等でも連動した告知を行ってまいります。 

 

 



 

・配信番組： ニッポン放送ポッドキャスト『朝井リョウ・加藤千恵 信頼できない語り手』  

・パーソナリティ： 朝井リョウ・加藤千恵 

・配信日時： 2026 年 10 月 2 日（金）〜10 月 30 日（金）全 5回（毎週金曜 18:00頃配信）  

・配信プラットフォーム： Apple Podcast、Spotify、radiko、YouTube 等  
 

【タイアップ企画】 

10 月の番組カードテーマ「睡眠にまつわる話」にてリスナーから睡眠エピソードを募

集。番組内でエピソードが紹介されたリスナーの中から毎週 1名様に、nishikawa の

「しあわせのピロータオル」をプレゼントします。 

 

 
 
 

 

10 月 10 日（土）の「ふとんの日」から、生活者の皆様が自分の睡眠を前向きに発信いただき、賞品が当たる参

加型キャンペーン『にっぽん快眠宣言（#寝たよアピール）』を本格スタートいたします。 

また、人気クリエイター陣によるご当地コンテンツの公開や、豪華プレゼント企画など、本プロジェクトの全貌を

10 月 9 日（金）に公開のプロジェクトサイトで発表いたします。ぜひご期待ください。 

プロジェクトサイト： https://netayo.nishikawa1566.com/  （※10 月 9 日公開予定） 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ニッポン放送『朝井リョウ・加藤千恵 信頼できない語り手』タイアップ概要 

予告：10月 10日（土）「ふとんの日」から参加型企画をスタート！ 

〈 お客様からのお問合せ先 〉 
nishikawa お客様相談室  ［TEL.］ 0120-36-8161（受付時間：平日 10:00〜17:00） 

 ［WEB］ https://www.nishikawa1566.com/ 
 

〈 報道関係者様からのお問合せ先 〉 
■ 西川株式会社 担当／森、本多 TEL.03-3664-3962 MAIL press@nishikawa1566.com 

 

しあわせのピロータオル 


