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【日本初！※1】高吸収※2×持続型※3エクオールサプリ誕生 

産婦人科医監修、ホップ＆テアニン配合の多角的アプローチで​
大人女性のゆらぎをトータルケア 

〜年齢に伴うココロとカラダのコンディションの変化に〜​
 

　近年、女性のライフステージにおける健康課題をテクノロジーや製品でサポートする「フェムケア」への

関心が高まっています。こうした背景を受け、MOON-X Japan株式会社 LEVANTEカンパニーが展開
する国産健康食品ブランド「五つ星本舗」は、大人女性が抱えるゆらぎをトータルケアするサプリメント『

EQUOL PERFECT in（エクオールパーフェクトイン）』￥4,320(税込)を、9月17日より主要オンライン
ショップにて順次販売開始いたします。 
 
年齢に伴う心身のコンディションの変化に対し、ワンランク上のケアを求める方へ。お手軽にしっかりと

補うことのできる「エクオールそのもの」を1粒に5mg配合。成分が届くことにもこだわり、日本初※1の「高

吸収※2 × 持続型※3」エクオールサプリに仕上げました。さらにホップ抽出物やテアニン、18種のビタミン
＆ミネラルを配合し、大人女性のゆらぎをトータルでサポートします。 

 

■ 開発背景：多様な大人のゆらぎに、より上質で多角的なケアを​
　年齢とともに生じる心身のゆらぎ。女性の健康と美しさを支える大豆イソフラボン由来の注目成分「エク

オール」は、体内で生成できる日本人が約半数※4に限られています。また約1～2日で排泄されてしまう
ため、継続的に補うにはサプリメントの摂取がおすすめです。 

こうした背景から、私たちは「エクオールそのもの」の配合に加え、成分をしっかりと届ける高吸収※2×持
続型※3の製剤技術に着目。さらに、エクオールだけでは補えない女性のゆらぎ悩みにもアプローチする

ためホップやテアニンを配合し、トータルでサポートするサプリメントとして本製品を開発いたしました。 

■ 『EQUOL PERFECT in（エクオールパーフェクトイン）』製品特長 
※1:TFCO株式会社調べ（2026年8月25日～9月14日）。対象商品：エクオールパーフェクトイン。日本国内のエクオール販売事業者
主要84社を対象に、公式サイト・公開資料等、ヒアリング調査により、高吸収×持続型のエクオールの販売有無、発売時期を確認。
※2:本品配合の発酵S-エクオールと合成S-エクオールのAUC比較値。原料メーカー調べ。※3:溶ける速度をコントロールした製剤
技術による。※4: 出典：日本女性医学学会雑誌, 20:313-332,2012 



 

1. 日本初※1「高吸収※2×持続型※3」エクオールサプリ​
　体内で作られにくい大豆イソフラボン由来成分「エクオール」そのものを1粒あたり5mg配合。さらに、
160%※2の吸収力を持つエクオールを使用し、成分がゆっくりと溶け出す製剤技術を採用することで持

続性を追求しました。大切な成分がしっかりと行き届きます。 

 

2. エクオールだけでは補えない女性のゆらぎも全方位ケア​
　エクオールに加え、ゆらぎ期に寄り添う「ホップ抽出物 20mg」、女性のゆらぎが乱れやすい夜の休息
をサポートする「テアニン」を配合。3つのゆらぎ対策成分がトータルケアを実現します。 

 

3. 身体の土台を整える「18種のビタミン＆ミネラル」​
　各種ビタミン（A・B群・C・D・E・葉酸など）やミネラル（亜鉛など）を18種配合。ゆらぎケアと同時に、
日々の健康を支える土台作りをサポートします。 

4. 産婦人科医監修＆製薬会社との共同開発による安心設計​
　東京大学医学部・大学院卒業の産婦人科医・巷岡彩子先生監修のもと、製薬会社と共同開発。国内

のGMP認定工場で厳しく品質管理し、毎日安心してお使いいただけます。 

5. 1日1粒で続けやすく、飲みやすい 
　味や匂いが気にならないカプセルタイプを採用。 基本は1日1粒ですが、特にぐったりする日には2粒
召し上がるなど、ご自身のペースに合わせて調整いただけます。 
 

※1:TFCO株式会社調べ（2026年8月24日～9月15日）。対象商品：エクオールパーフェクトイン。日本国内のエクオール販売事業者
主要84社を対象に、公式サイト・公開資料等、ヒアリング調査により、高吸収×持続型のエクオールの販売有無、発売時期を確認。
※2:本品配合の発酵S-エクオールと合成S-エクオールのAUC比較値。原料メーカー調べ。※3:溶ける速度をコントロールした製剤
技術による※4: 出典：日本女性医学学会雑誌, 20:313-332,2012 



 

■ 専門医コメント（産婦人科医 巷岡彩子 先生）​
　栄養成分には同じものでも、吸収されやすいものとそうでないものが存在します。ただ量

を摂るのではなく、 日本初の高吸収×持続型のエクオールに、 エクオールだけでは補えな
い、ゆらぎに寄り添う成分を組み合わせる。ビタミンやミネラルも含まれ、ゆらぎ期の女性

に自信を持っておすすめします。 

 

 

【製品情報】 
●​ 【商品名】EQUOL PERFECT in（エクオールパーフェクトイン） 
●​ 【名称】大豆胚芽抽出発酵物含有加工食品 
●​ 【価格】¥4,320（税込） 
●​ 【内容量】 11.7g（390mg×30粒） 
●​ 【販売】 Amazon、楽天市場など各種オンラインショップ 
●​ 【主要成分量（1粒 390mg当たり）】エクオール：5mg、ホップ抽出発酵物：20mg 
●​ 【販売元】MOON-X Japan株式会社 LEVANTEカンパニー 
●​ 【区分】日本製／健康食品 
●​ 【原材料名】大豆胚芽抽出発酵物（国内製造）、ホップ抽出発酵物、ぶどう糖、マンガン含有酵母、亜鉛

含有酵母、銅含有酵母、モリブデン含有酵母、ヨウ素含有酵母、セレン含有酵母、クロム含有酵母／

HPMC、セルロース、環状オリゴ糖、L-テアニン、ステアリン酸Ca、微粒酸化ケイ素、V.C、ナイアシン、V.E、パントテン酸
Ca、V.B₁、V.B₆、V.A、V.B₂、葉酸、V.D、V.B₁₂ 

 
LEVANTEカンパニー 
　お客様や関わる人々が「ちょっと楽しく。もっと輝く」毎日を送れるよう、ヘルス&ビューティーケア製品
の企画・開発・販売を行っています。自社ブランドとして、乳酸菌やビタミン等のサプリメントを展開し、体

の内側から「美を成す」ためのヘルスケアとビューティーケアをサポートする「ビオナス」、次世代エイジン

グケアNMNを中心とする健康食品シリーズ「レバンテ」、妊活から子育てまでをトータルケアする「ママ
ニック」、最新の皮膚科学とやさしさを融合したスキンケアブランド「セルニス」等を運営。 
 
 
会社概要 
MOON-X Japan株式会社 
代表：長谷川 晋 
設立：2026年2月 
所在地：東京都港区高輪4-10-18 京急第1ビル 13F 
事業内容：国内ブランド事業の運営 
URL：https://www.moon-x-japan.co.jp 
ブランド・製品に関するお問い合わせ： 
https://www.moon-x.com/business/brand 

≪本リリースに関する報道関係者のお問い合わせ先≫ 
 

MOON-X Japan株式会社　LEVANTEカンパニー広報担当 高橋​
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	5. 1日1粒で続けやすく、飲みやすい 

