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コロワイドグループの株式会社アトム（本社：神奈川県横浜市、代表取締役社長：植田剛史）が展開する

ステーキ宮では、2026年9月2日（水）より、季節の味覚を取り入れた「心踊る秋の彩りサラダバー」が

登場いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日差しにはまだ夏の名残を感じながらも、食卓では少しずつ秋の訪れを楽しみたい季節。ステーキ宮

のサラダバーでは、春夏秋冬それぞれの季節に旬を迎える食材を取り入れたメニューをご提供して

います。 

この秋は「心踊る秋の彩りサラダバー」をコンセプトに、秋の味覚を彩り豊かに楽しめるメニューを

ご用意しました。ポルチーニの豊かな香りを楽しめる「ポルチーニパスタ」、秋の根菜を使用した「ゴ

ボウとレンコンサラダ」、にんじんと刻みりんごの自然の甘味が調和した「にんじんしりしりんご」、

彩り豊かな「パプリカと鶏肉」など、秋ならではの味わいをお楽しみいただけます。 

 

■サラダバーの具材でアレンジ！自分だけのオリジナルサンドづくり  

ステーキ宮でご好評いただいている全粒粉ロールパ

ンと秋サラダバーを組み合わせることで、自分だけの

オリジナルサンドづくりもお楽しみいただけます。ポ

ルチーニパスタやゴボウとレンコンサラダを挟んだ

秋らしいアレンジや、パプリカと鶏肉、パンプキンポ

テトサラダを合わせた彩り豊かなアレンジなど、お好

みの組み合わせでお召し上がりください。 

季節の素材を活かした彩り豊かなサラダと、ステーキ

宮ならではの新しい楽しみ方をぜひご体験ください。 

オリジナルサンドづくりも楽しめる！ 

「心踊る秋の彩りサラダバー」が登場 

ステーキ宮にて2026年9月２日（水）より登場 

 

令和 8 年 8 月 25 日 

差し替える 



 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

 

  

  

 

 

オニオンスライス 

みずみずしいオニオンスライスが、合

わせる野菜の旨みを引き立てます。 

ポルチーニパスタ 

ほうれん草をクリームで和え、ポル

チーニ茸の深いコクと濃厚な旨味を

引き立てました。 

ゴボウとレンコンサラダ 

秋の根菜であるゴボウとレンコンの

シャキシャキとした食感を楽しめる

サラダです。 

パプリカと鶏肉 

パプリカと鶏肉の旨みを、まろやか

な黒酢餡で包み込んだ、秋らしい味

わいの一品です。 

グリーンカール 

国産野菜ならではの新鮮な味わいと

食感が楽しめます。 

パンプキンポテトサラダ 

かぼちゃの種入り 

かぼちゃのやさしい甘みとかぼちゃの

種の香ばしく心地よい食感がアクセン

トです。 

国産野菜 

国産野菜 

水菜 

新鮮な水なのシャキシャキ食感とみ

ずみずしい味わいで、お肉との相性

も抜群です。 

大学芋 

ほくほく食感と甘味を楽しめるさつ

まいもを香ばしい蜜で包んだ大学芋

です。 

秋スイーツ 秋スイーツ 

みかんゼリー 

みかんの果実感あふれるぷるぷるゼリーです。 

食後にさっぱりとお楽しみいただけます。 

黒糖わらび餅 

もちもち食感と黒糖のコク深い甘みが魅力のわらび

餅です。 

 

心躍る秋の彩りサラダバーラインアップ 

 

にんじんしりしりんご 

にんじんと刻みりんごの自然の甘み

が調和した、秋らしい彩り豊かなサ

ラダです。 



 

 

【概要】 

実施期間：2026年９月2日（水）～11月17日（火） 

価格：●ランチサラダバー  590円（税込649円） 

   ●おこさまサラダバー 340円（税込374円） 

   ●単品サラダバー   890円（税込979円） 

   ディナーはメインディッシュのご注文にサラダバーが含まれます。 

実施店舗：ステーキ宮全店（イオンモール下田店を除く） 

 

 

 

＜ステーキ宮＞ 

1975 年 5 月 24 日栃木県宇都宮市にて創業。うれしい、楽しい、おいしい

レストランを合言葉に、安全安心なステーキとハンバーグを、創業の味

『宮のたれ』で召し上がっていただく、ステーキ専門レストランです。 

2026 年８月 1 日時点 101 店舗。 

徹底した品質管理による品質や安全性は創業当時から現在まで変わりません。 

ステーキの他にも種類豊富なスープバー・サラダバー・ドリンクバー付のセ

ットメニューも好評です。 熱々の鉄板が奏でる音と香りのハーモニー、そし

て心をこめたおもてなしで、くつろぎのひとときをご提供いたします。 

 

【会社概要】 

社名：株式会社アトム 

本社所在地：〒220-8112 神奈川県横浜市西区みなとみらい 2-2-1 ランドマークタワー12F 

事業内容：東北・北関東・東海・北陸地区における直営・FC 飲食チェーンの経営 

設立：1972 年 1 月（2009 年 3 月 26 日 株式会社ジクト吸収合併） 

資本金：100 百万円 

ホームページ：https://www.atom-corp.co.jp/ 

 

社名：株式会社コロワイド（英文名称：COLOWIDE CO., LTD.） 

本社所在地：〒220-8112 神奈川県横浜市西区みなとみらい 2-2-1 ランドマークタワー12F 

事業内容：1.飲食店の経営  2.各種食料品の仕入販売及び加工販売 

設立：1963 年 4 月 

資本金：438 億 14 百万円 

店舗数：2,633 店舗（2026 年 3 月末時点） 

ホームページ：https://www.colowide.co.jp/ 

 

コロワイドグループは、「すべては、お客様と社員のために」を企業理念に、全国で多様な外食ブラン

ドを展開する“食”の総合プロデュース企業です。居酒屋をはじめ、レストランやデザート、給食事業、

食品製造・流通まで幅広く手がけ、グループ一体となっておいしさと安心を お届けしています。 

これからも「食への情熱」を原動力に、一人でも多くのお客様に「楽しかった、美味しかった」と感じ

ていただける体験価値の創出に努めてまいります。 

 

【本件に関する取材のお問い合わせ】 
株式会社アトム ブランド PR室 成川 

MAIL：pr@atom-boy.com 

※おこさまサラダバーの対象は小学生以下のお客様です。 

※実施期間や店舗は予告なく変更になる場合がございます。 

https://www.atom-corp.co.jp/
https://www.colowide.co.jp/

