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報道関係者 各位                               2026 年 3 月 10 日  

社員の健康と働きやすさを両立し、安心して力を発揮できる環境づくりを推進 

「健康経営優良法人 2026（大規模法人部門）」に認定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼健康経営優良認定制度とは 

  地域の健康課題に即した取り組みや日本健康会議が進める健康増進の取り組みをもとに、

特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。 

・経済産業省 Web サイト 

「健康経営優良法人 2026」認定法人が決定しました （METI/経済産業省） 

 

▼当社の主な取り組み（一例） 

[健康づくりへの取り組み] 

・全国の食堂で「ヘルスケアチェックケアイベント」を開催 

・管理栄養士による健康に配慮した食事の提供 

・提携スポーツクラブにて、特別価格で施設利用が可能 

・健康意識向上を目的とした教育を実施 

 

[ワークライフバランスの推進] 

・育児や介護と仕事の両立に向けた管理者への研修やガイドブックでの周知活動 

・時間単位での年次有給休暇制度 

・育児で利用できる法定以外の柔軟な勤務制度 

・フレックスタイム制度や時差出勤制度、在宅勤務制度 

 

 

 

 

 受配電設備メーカーの河村電器産業株式会社（本社：愛知県瀬戸市 代表取締役社

長：水野一隆 以下、当社）は、3 月 9 日付で経済産業省と NPO 法人健康経営研究会

が設ける「健康経営優良認定制度」にて「健康経営優良法人 2026（大規模法人部門）」

に認定されました。 

 

https://www.meti.go.jp/press/2025/03/20260309002/20260309002.html
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▲食堂で開催している「ヘルスケアチェックイベント」   ▲社内展開している各種ガイドブック 

  

引き続き、社員が健康で、安心して働ける環境づくりを通じて企業成長を実現できるよう取り組ん

でまいります。 

 

 

▼推進体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎本件に関するお問い合わせ先                                        

コーポレートコミュニケーション部  広報課 真野 070-5374-6802 


