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 日本マクドナルド株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長兼 CEO：トーマス・コウ）は、スナックタイムの小腹満たし

にも最適な、新しいホットスイーツ「クリームブリュレホットドーナツ」を、2 月 18 日（水）より期間限定で全国のマクドナルド店舗にて販

売いたします。 

 

マクドナルドのホットスイーツは、仕事や勉強の合間のホッと一息つきたいときや、友人

や家族と過ごすリラックスしたひととき、さらには食後のデザートとしてもお楽しみいただい

ております。このたび2026年に、ちょこっとつまめる手軽さと食べやすいサイズ感が特徴

の、新たなホットスイーツが期間限定で登場します。 

 

「クリームブリュレホットドーナツ」は、ザクザクのワッフルコーンとサクサクのフィア

ンティーヌを散りばめた、もちもち食感のドーナツ生地の中に、とろける甘いカスタ

ードクリームを包んだ新作スイーツです。もっちりした生地とザクザク食感、なめら

かなクリームのコントラストをお楽しみいただけます。キャラメル風味のドーナツ生

地と、北海道産牛乳を使用したカスタードクリームが織りなす満足感たっぷりの

味わいです。寒い冬だからこそ、あたたかい店内やお家の中でプレミアムロースト

コーヒーやホットドリンクとともに、心も温まる「クリームブリュレホットドーナツ」をぜひ

マクドナルドでお楽しみください。 

 

さらに、2 月 17 日（火）から放映予定の新 TVCM では、アーティスト・タレ

ント・俳優・モデルなど幅広く活躍するあのさんが登場します。フランス映画のよう

な世界観で、ザクもち・カスタードとろ～りな「クリームブリュレホットドーナツ」を楽し

むあのさんの姿にぜひご注目ください。また、X キャンペーンなどもご用意しておりま

すので、あわせてお楽しみください。（詳細は本リリース 3 ページ以降を参照） 

 

マクドナルドは、変化する社会やお客様のニーズに柔軟に対応し、進化を続

けます。そして、持続可能な社会の実現に向けて取り組みながら、「おいしさと笑

顔を地域の皆さまに」ご提供してまいります。 

あのさんが出演！フランス映画のような世界観の中で 

ザクザクもち～とろ～な“彼女の好きなもの”を堪能♪ 
新TVCMは2月17日（火）より放映開始 

 

2026 年 2 月 10 日 

日本マクドナルド株式会社 

 

報道関係各位 

2 月 10 日（火） 午前 4 時 00 分 情報解禁 

と、 が織りなす  

キャラメル×カスタードでホットな甘いご褒美♡ 

ころんとかわいい見た目で、ぱくっと手軽に味わえる
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◆商品概要 ※価格はすべて税込みとなります。 

商品名 店頭価格※ 販売期間 販売時間 

クリームブリュレホットドーナツ 260 円～ 
2026 年 2 月 18 日（水） 

～3 月中旬 

開店～閉店まで 

 

どの時間帯でも 

ご購入いただけます。 

 販売エリア — 全国の日本マクドナルド店舗（一部の店舗は除く） 

※ デリバリーおよび店舗の所在地域・立地条件によっては価格が異なります。詳細はウェブサイトをご確認ください。 
 

  

                             

  

 

 

 

 

 

 

  

 
マクドナルドでは食を扱う企業の責務として商品のアレルギー・栄養情報、原産国情報をお知らせしています。常に最新の情報を公開しており、商品のパッケー

ジについているQRコードをご利用いただくと公式ウェブサイトにある商品の情報ページを簡単にご確認いただけます。「アレルギー検索」、「栄養バランスチェック」と

いったお役立ちツールも提供しておりますので、ご提供している情報とあわせ、商品をお選びいただく際や食事の栄養バランスを考える上でお役立てください。 

 

 

 

 

 

 

  

ひとくちサイズのホットドーナツが 3 ピース入った、新作のスイーツです。 

キャラメル風味のもっちりドーナツ生地に、ザクザクのワッフルコーンとサクサクのフィアンテ

ィーヌを散りばめることでクリームブリュレの特長のキャラメリゼを表現し、中にとろける甘い

カスタードクリームを詰め込みました。もちもち生地とザクザク食感、なめらかなクリームの

コントラストをお楽しみいただけます。 

キャラメル風味のドーナツ生地と、北海道産牛乳を使用したカスタードクリームが織りなす 

満足感たっぷりの味わいで、寒い季節にぴったりの心も温まるスイーツです。 

※「クリームブリュレホットドーナツ」の情報は、2 月 17 日（火）14:00 に公開となります。 

  以下の一覧よりご確認いただけます。 

  URL: https://www.mcdonalds.co.jp/sustainability/food/allergy_Nutrition/ 

※原産国情報では、主要原料の原産国や最終加工国についてお知らせしています。ドリンク類や一部限定商品は対象外です。  

※QRコードは、(株)デンソーウェーブの登録商標です。 

https://www.mcdonalds.co.jp/sustainability/food/allergy_Nutrition/
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◆新 TVCM 概要 ※CM カット画像の無断転載は禁止です 

・タイトル： スイーツ「彼女が好きなもの」篇（15 秒） 

・放映開始日： 2026 年 2 月 17 日（火） 

・放送地域： 全国（一部地域を除く） 

・内容： フランス映画のような世界観の中、「♪わーい ザクもち カスタード とろり～」と流れる楽しげな歌に乗せて、 

 あのさんが嬉しそうに、マックに新登場したザクザク・もち～でとろ～りな「クリームブリュレ ホットドーナツ」を味わい、 

 満足そうな表情を見せるのでした。 

 

 

 

  

 

同居人Na： 

クリームブリュレ 

ホットドーナツ 

 

 

 

 

 

♪わーいザクもち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪カスタード とろり～ 

 

 

あのさん： 

おいしいよ！ 

 

 

 

 

♪ザクザク～もち 

 

 

 

 

 

 

 

あのさん Na： 

クリームブリュレ 

ホットドーナツ 

新登場 

 

 

 

 

 

女性Na： 

おトクなクーポンも！ 
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◆撮影エピソード ※エピソード画像の無断転載は禁止です 

◇フランス映画の世界観を再現した空間で気品のある女性を熱演 

昨年 11 月に放送を開始したマックデリバリーの CM に続き、新商品のホットスイーツ「クリーム

ブリュレホットドーナツ」の CM に出演することとなったあのさん。今作は、フランス映画の世界観

を再現した空間でティータイムを楽しみながら「クリームブリュレホットドーナツ」を食べることになり、

ちょっとウキウキした笑みをまじえながら監督との打ち合わせに臨みました。資料・映像を確認す

る中、あのさんが関心を示していたのは、80 年代に放送された子ども向け番組「おーい！はに

丸」の主題歌を替え歌にした CM 楽曲で、ビンテージな雰囲気の美術セットとは異なるユニー

クな曲調に、やさしい表情で耳を傾けていました。 

 

◇優雅な発音でフランス語調のセリフも披露 

おいしいものを食べても上品に振る舞うクールな女性を演じるため、撮影現場ではエレガン

トな雰囲気を崩すことなく役に入り込んでいたあのさんですが、ダイニングテーブルの上に「クリー

ムブリュレホットドーナツ」が運ばれてくると、ザクザクとした表面の生地や断面からとろけ出しそう

なもちもちとろとろのカスタードクリームに興味津々の表情を見せていました。2 本の指でやさし

く商品を持ち上げたあのさんは、そっと香りを嗅ぐように顔の近くで眺めながら、カメラに向かって

静かに決めポーズを披露。使い慣れていないランス語調のセリフも練習を繰り返し、優雅な発

音を披露しながら順調に撮影を進めていました。 

 

◇入念な準備を重ねて食べカット本番に臨んだあのさん 

待望の食べカット撮影を迎え、やや高めのテンションで席に着いたあのさん。再び「クリ

ームブリュレホットドーナツ」を手に取ると、まずはカメラのアングルを確認しながら商品の見え

方や食べる際の表情について入念な打ち合わせが行われました。あのさんも食べるタイ

ミングや動作、スピードについて自身の考えを提案するなど、シンプルなシーンながらも撮

影現場が一体となって作品づくりが進められます。すべての流れが確定したところでリハ

ーサルが行われ、あのさんは商品を口に入れない”エア“の食べアクションで演技の内容

を再確認。完璧な態勢を整えて本番に臨みました。 

 

◇楽しみにしていた食べカットが「一発 OK」で一瞬、微妙な表情に？ 

細かな準備を経て、いよいよ商品食べカットの本番が行われることに。大勢のスタッフがスタ

ンバイする撮影現場には、張り詰めた空気が漂っているものの、カメラの前に座るあのさんは適

度に力を抜いて、リラックスした表情で準備を完了。監督が「スタート」の合図を出すと同時に、

あのさんが「クリームブリュレホットドーナツ」を口へ運び、パクリと食べると…すべてが理想どおりの

出来映えとなり、なんと 1 テイクで OK に。あのさんは食べるシーンが 1 回で終わってしまい、

少しもの足りなさそうな表情を見せていましたが、その後にも別のカット撮影が行われることにな

ったことで、満足そうに、楽しみながら撮影に臨んでいました。 

 

◇ザクもち食感がお気に入り。「めちゃくちゃ食べました」とニッコリ 

ザクザクもちもちした食感やとろとろのクリームの甘さが楽しめる「クリームブリュレホットドーナツ」

を味わい、「こういうの大好き！おいしいです」と嬉しそうな表情を見せていたあのさん。この日は

カメラの前で食べる撮影が多く、無理しないよう周囲のスタッフが声をかけるひと幕も見られまし

たが、あのさんは「大丈夫です」と表情を変えることなく食べカット撮影をエンジョイ。すっかり新商

品を気に入ってしまったあのさんは、セットチェンジなどで待機時間があると控室に用意されてい

た試食用の商品を食べながら過ごしていたことを明かし、「めちゃくちゃ食べました（笑）」と笑

顔で話していました。 
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◆出演者インタビュー 

――――マクドナルドの新ホットスイーツの TVCM に出演した感想をお聞かせください。 

あのさん 「かわいい衣装を着て、髪型も普段と違う感じにして…そしておいしいホットスイーツの CMが撮れて、嬉しかったです」 

 

――――新商品「クリームブリュレホットドーナツ」を味わった感想をお聞かせください。 

あのさん 「めちゃくちゃおいしいですね！どこでクリームブリュレが感じられるのかな～と思ったんですけど、ザクザクなところがそれをすごく感じさせて

くれて。味もおいしいし、ドーナツもちもちな要素もあるから、そういうの大好きなので、今日もめちゃくちゃ食べちゃいました（笑）。おい

しいです」 

 

――――新CM は「クリームブリュレホットドーナツ」をイメージしたフランス映画のような世界観で、いつものあのさんとは 

      異なる姿が描かれていますが、「実はイメージと違う」または「あまり知られていない」あのさんの姿や一面を教えてください。 

あのさん 「結構マイペースって思われるし、実際自分のペースで生きているので、スローな感じもあるんですけど…食べるのだけはめっちゃ早いで

す。それは『意外』と思われるかもしれない。好きなものは、大量に、すごいスピードで食べるので。今日も撮影中に結構食べたんです

けど、スタッフさんが気を遣ってくださって、『無理しないでいいんですよ』って言われたんですけど、『いや、食べたい』ってなりました。待機

時間とかも、ずっと食べてました。すごいスピードで（クリームブリュレホットドーナツを）平らげていきました（笑）」 

 

――――新CM の冒頭は「彼女の好きなもの それは…」と始まりますが、あのさんが今、好きなもの、ハマっているものは何ですか？ 

あのさん 「自分の中で“作品の記憶”が残らないタイプで…映画とか漫画とかアニメとかを見て、半年後とかに“自分で記憶を作る”みたいなのに

ハマってます（笑）。勝手にその作品の物語を作る、っていうのを結構やって、その後に答え合わせをする、もう 1 回同じ作品を見る。

そして、ハマって昔の（作品）を見返したり。他だと…シール帳とかカプセルトイはずっとハマってるし、あと、最近マフラー作りとかしまし

た。夜な夜なやって、朝まで集中してマフラーを作りました」 

 

――――あのさんが 2026 年に「新しく始めること」、「生まれ変わったこと」を教えてください。 

あのさん 「ベッドで寝たいです。 2026 年は、『ちゃんとしたベッドで寝たい』。2025 年はずっと斜めになってるベッドで寝てて…すごく身体が痛い

1 年だったので、さすがに 2026 年は、フラットなベッドで寝たいです（笑）。ベッドフレームよりマットレスがデカくて…どっちもすごく奮発

して買ったので捨てられないし、捨て方もわからなくて。だからベッドをどうにかして捨ててまっすぐなベッドで寝るか、自分がその家から出

てまっすぐなベッドがある場所を探すか、迷ってます（笑）」 

 

――――新商品登場や CM 放映は2 月のバレンタインの時期ですが、あのさんが印象に残っているバレンタインの思い出を教えてください。 

あのさん 「高級チョコを買おうかな～と思って、奮発して買って…で、情報によると、冷蔵庫に入れるより、冷えた部屋に置くとおいしく食べられる

っていうことで。まあ 2 月だから窓辺の方がすごい寒かったので、置いていたんですよ。朝起きて『チョコ食べよう』って見に行ったら…すっ

ごい天気がよくて、窓辺ですごい陽射しなので、ドロドロに溶けちゃって。高いお金出したのにチョコはドロドロでひとつの塊になって…食

べましたけど、おいしかったです（笑）」 

 

――――新しいホットスイーツの登場に期待しているお客様や、マクドナルドファンの皆様に、メッセージをお願いします。 

あのさん 「マクドナルドから新しいホットスイーツが登場します！ ザクザク、もちもち、中からカスタードがとろ～り。『クリームブリュレホットドーナツ』 

2 月18 日水曜日から全国のマクドナルドで、めるしーぼくー」 
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◆X キャンペーン 

● リプライで当たる！「マックのクリームブリュレホットドーナツ」キャンペーン 

・ 応 募 期 間 ：2026年2月10日（火） 8:00～23:59 

・ 応 募 方 法 ：マクドナルド公式X アカウント（＠McDonaldsJapan）をフォローし、 

  同アカウントから投稿されたポストに対し、キャンペーン期間中に指定の 

  「＃マックのクリームブリュレホットドーナツ」のハッシュタグを付けて 

  リプライ（返信）してください。 

・ 賞 品 / 当 選 数 ：ご応募いただいた方の中から、抽選で合計100 名様に 

  1,000 円分のマックカードが当たります。 

 

● リプライで当たる！「マックのクリームブリュレドーナツ新発売」キャンペーン 

・ 応 募 期 間 ：2026年2月18日（水） 8:00～23:59 ＃マックのクリームブリュレドーナツ新発売 

 2026年2月19日（木） 8:00～23:59 ＃マックのクリームブリュレドーナツ新発売 

・ 応 募 方 法 ：マクドナルド公式X アカウント（＠McDonaldsJapan）をフォローし、 

  同アカウントから投稿されたポストに対し、キャンペーン期間中 

  （複数日に分けてキャンペーン期間がある場合は各キャンペーン期間中）に、 

  各期間指定のハッシュタグを付けてリプライ（返信）してください。 

・ 賞 品 / 当 選 数 ：ご応募いただいた方の中から、抽選で合計100 名様に 

  1,000 円分のマックカードが当たります。 

 

◆X キャンペーンの詳細について 

その他のキャンペーン情報は以下 URL より詳細をご確認ください。 

https://www.mcdonalds.co.jp/campaign/cremebrulee-hot-donut/ 

※各キャンペーンは予告なく終了する場合がございます。予めご了承ください。 

 

素材の貸出し、注意事項等に関して  

《PR 素材の貸出について》 

※ＴＶ番組でのご紹介用に、CM 本編映像（mov、mp4）、メイキング・インタビュー映像、本編と撮影エピソードのスチル画像の 

ご用意がございます。 

貸出をご希望の方は以下PR 事務局までお問い合わせください。 

ただし、本CM・キャンペーン紹介以外での映像・画像の使用、および二次使用はご遠慮いただきますようお願いいたします。 

※本CM・本キャンペーン情報の web 使用に際してはご留意ください。国内限定公開でお願いいたします。 

 

《肖像写真の掲載に関する注意事項》 

※本リリースにおける出演者の画像データは、お渡しした素材に限りご使用いただけます。詳しくは以下PR 事務局までお問い合わせください。 

※掲載、オンエアなどの予定が決定した際は、大変お手数ですが以下PR 事務局までご一報くださいますようご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜報道関係各位のお問い合わせ先＞ 

日本マクドナルド株式会社 コミュニケーション＆CR 本部広報部 北田・火宮
ひ の み や

 TEL: 03-6911-5710 

＜お客様のお問い合わせ先＞ 

マクドナルド公式ホームページ https://www.mcdonalds.co.jp/ 

https://www.mcdonalds.co.jp/campaign/cremebrulee-hot-donut/
https://www.mcdonalds.co.jp/campaign/cremebrulee-hot-donut/
https://www.mcdonalds.co.jp/

