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株式会社スギ薬局（本社：愛知県大府市／代表取締役社長：杉浦克典、以下スギ薬局）は、在籍する管理栄養士と

共同で開発したプライベートブランド（PB）「糖質 10g 以下の、ちょこっと菓子」の新商品を 12 月 2 日（月）より順次、全国

のスギ薬局・ジャパン店舗にて販売開始いたします。 

              

スギ薬局では、糖質を 10g 以下に抑えたお菓子、ちょこっと菓子シリーズを 2024 年６月から発売を開始いたしました。 

色々と食べたいというお客様のニーズに応え、12 月２日（月）より順次３品を新発売いたします。 

【開発背景】 

今日も頑張った自分に、自宅でも外出先でもガマンせずにちょこっと体と心を満たせる、そんなささやかな想いを込めています。 

スギ薬局の管理栄養士が監修する、罪悪感も少なく、バックの強い味方として。いつでも、どこでも。からだ想いなシリーズとして開

発しました。 

【コンセプト】 

① 1 食 1 袋の糖質量を 10g 以下に制限 

② 糖質以外に、食物繊維やタンパク質、鉄分といった栄養素を加えることで間食でも、ちょっとよいことをしている気分が味わえる 

③ 外出先や、オフィス、学校と行ったシーンでも持ち運びしやすいサイズ感 

④ ちょこちょこ食べても安心のチャック付き ※一部チャックのない商品もございます 

ちょこっと菓子シリーズは、お客様にいろいろとお楽しみ頂き、選ぶ楽しさを提供することで食の楽しみを提供し続けてまいります。 
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いつでも、どこでも。 
糖質10g以下の、ちょこっと菓子に新商品が登場 

全国のスギ薬局・ジャパン店舗にて12月2日（月）新発売 



 

＜エスセレクトちょこっと菓子シリーズ＞ 

寒い季節に気になるジンジャービスケット 

■発売日 12 月 2 日（月） 

■商品名 エスセレクトはちみつとジンジャーのビスケット  

■価格 149 円（税込） 

■容量 23 g 

■商品説明 1 袋あたり糖質 4.7ｇ 食物繊維 11.6g 

ほのかな蜂蜜の甘みと香り、ピリッとした生姜の辛み感じられる寒い冬にぴったりな冬季限定発売のビス

ケット 

 

タンパク質が取れる抹茶味のクッキー 

■発売日 12 月 16 日（月） 

■商品名 エスセレクト SOY クッキー 抹茶味 

■価格 149 円（税込） 

■容量 24 g 

■商品説明 1 袋あたり糖質 7.9ｇ たんぱく質 6.1g 

宇治抹茶を生地に配合し、食感と味のアクセントにアーモンドスライスを加えた、ほろ苦さが特徴のクッキ

ー 

 

鉄分が取れる噛み応えのあるぶどう味のグミ 

■発売日 12 月 23 日（月） 

■商品名 エスセレクトひとくち鉄分グミ ぶどう味 

■価格 149 円（税込） 

■容量 30 g 

■商品説明 1 袋あたり糖質 9.5ｇ 鉄分 5.2mg 

女性の不足しがちな鉄分が取れる噛み応えのあるグミキャンディー 

ちょっと気分が上がるハート形のひとくちサイズ。かわいらしさが特徴のぶどう味のグミキャンディー 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

スギホールディングス株式会社 コーポレートブランディング部 

〒474-0011 愛知県大府市横根町新江 62番地の１ 

TEL：0562-45-2700（代表） 受付時間 平日9：00～18：00 


