
オンライン
県民公開講座

～みんなで考えよう！食と健康のこと～

神奈川県 

2月4日■ 10：00～11：0010：00～11：002024年 日

共催： 神奈川県内科医学会/住友ファーマ株式会社　協力： 未病産業研究会（神奈川県）

「踏み出そう！健康への第一歩」
～バランスの良い食事とは？～

セミナーⅠ
10：00
▼

10：30

糖尿病
予防

参加費：無料

久米  沙恵子久米  沙恵子 神奈川ME-BYOスタイルアンバサダー
エームサービス株式会社 管理栄養士

神奈川ME-BYOスタイルアンバサダー
一般社団法人日本アナウンサー協会 代表理事

「美味しく楽しく！糖尿病の食事療法」
～長続きさせるコツとは？～

セミナーⅡ
10：30
▼

11：00

神奈川県内科医学会 会長金森  　晃

未病改善セミナー未病改善セミナー

司会： 

金谷  有希子

お問い合わせ先： 住友ファーマ株式会社 横浜支店  TEL:045-285-1300

オンラインライブ配信 事前申込方法
ご参加には事前申し込みが必要です【先着500名様】 
ご視聴を希望される方は下記のいずれかでお申し込みください
 ① 右記の事前登録用2次元コードを読み取り必要事項を入力
 ② 下記事前登録用URLから必要事項を入力
リンクはこちら URL： https://x.gd/jeUcH

お申込み直後、1週間前、1日前、当日1時間前の計4回、視聴用URLの確認メール（自動）が配信されます。
当日はそのメールに記載のURLをクリック頂き、ご参加ください
※参加登録締め切り：2024年2月2日（金）
※ご連絡いただく「個人情報」は本会運営の目的のみに使用いたします


