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待望のトライアルサイズ登場！ 

「薬用BARTH中性重炭酸入浴剤 3錠（1回分）」2023年8月21日（月）新発売 

ナイトウェルネスブランド「BARTH（バース）」は、トライアルサイズとして「薬用BARTH中性重炭酸入浴剤 3錠（1回

分）」を2023年8月21日（月）に新発売します。 

今まで薬用BARTH中性重炭酸入浴剤を試されたことのない方にはもちろん、既にご愛顧いただいている方にもギフト用

や旅行・出張のお供用等として、より手に取っていただきやすいサイズです。全国のバラエティショップ、ドラッグスト

アおよび各種ECサイト（BARTH公式WEBストア、Amazon、楽天市場、Yahoo!ショッピング等）にて販売します。 

■トライアルサイズ発売の背景 

BARTHは、バスタイムからスリープタイムまで“ワンランク上のナイトルーティン”を提案する「ナイトウェルネスブラン

ド」へとリブランディングをしました。自分を労わりアップデートするための充実したナイトルーティンを提供するブラ

ンドとして、今後さまざまなプロダクトを展開します。 

このたび第1弾として、BARTHのヒーロープロダクトである「薬用BARTH中性重炭酸入浴剤」から、ご要望の声が高かっ

た*1トライアルサイズ（3錠/1回分）を発売します。重炭酸*2入浴で身体を芯まで温めてその日の疲れをとることから眠り

につくための準備を始める、そんな入浴行為に付随して得られる付加価値にフォーカスを当てた入浴体験を、より多くの

方にお試しいただきたいと考えています。 

*1：BARTH公式ブランドサイトへのお問い合わせ、各種ECサイトや各種SNSでの口コミ等にて 

*2：有効成分炭酸水素ナトリウムのこと 

■「薬用BARTH中性重炭酸入浴剤」とは 

薬用BARTH中性重炭酸入浴剤（以下、BARTH入浴剤）は、ドイツの希少かつ特別な泉質「中性重炭酸泉」から着想を得

た中性重炭酸*3入浴剤です。 

「中性重炭酸泉」は、ドイツのクアオルト施設（自然療養施設）として有名なバート・ナウハイムやバート・クロツィンゲ

ンなど、世界にたった数ヶ所にのみ存在する希少かつ特別な炭酸泉です。地下1,000mの高圧環境で噴出した炭酸ガスが中

性のお湯に溶け込むことで実現する「中性重炭酸泉」は“健康維持のカギ”と言われ、疲労回復・肩こり・腰痛・冷え症改

善など多くの効能があるとして、現在もさまざまな用途で活用されています。BARTH入浴剤はそのドイツの希少な泉質

「中性重炭酸泉」から着想を得て、有効成分を独自の技術で配合開発しました。 

*3：有効成分炭酸水素ナトリウムのこと 
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■「薬用BARTH中性重炭酸入浴剤」のこだわり 

ポイント① 豊富に溶け込む重炭酸イオン*4 

炭酸泉の温浴効果は、炭酸ガスがお湯に溶け込むことで発生する「重炭酸イオン」によるものとされています。重炭酸イ

オンは中性のお湯に多く溶け込む性質があり、BARTH入浴剤は独自の技術によってお湯を中性に保ち、重炭酸イオンを多

く長く溶け込ませることで温浴効果を高めます。温浴効果により血行を促進し、疲労回復や肩こり、腰痛、冷え症などへ

の効果が期待できます。身体を芯まで温めてその日の疲れをとることが、眠りにつくための準備へとつながります。 

ポイント② 自然や人に配慮した成分配合（クエン酸*5、重曹*4） 

成分の一つであるクエン酸は、自然生成物（でんぷん）の発酵によって得られるものを使用し、重曹も食品グレードのも

のを使用しています。石油合成成分などは使用せず、自然にも人にも配慮した入浴剤を目指しました。 

ポイント③ 肌触りのよいやわらかなお湯 

一般家庭で使われる水道水の塩素を中和し、肌触りのよいやわらかなお湯を実現しました。肌の敏感な方やお子様にもご

使用いただけます。 

ポイント④ 無香料・無着色 

余計な成分は極力含めず、無香料・無着色のシンプルな配合にしました。 

*4：有効成分炭酸水素ナトリウムのこと *5：基材 

■おすすめの入浴法 

BARTH入浴剤のトライアルサイズ（3錠/1回分）を発売することで、今まで使用したことのない方が気軽に試せる機会を

提供するとともに、一度の使用で魅力を伝えられるようにBARTH入浴剤の正しい使い方（おすすめの入浴法）の発信も積

極的に行っていきます。 

＜おすすめの入浴法＞ 

 

■商品概要 

・商 品 名：薬用BARTH中性重炭酸入浴剤 3錠（1回分） 

・販 売 名：スパークリング ホットタブ ATH802［医薬部外品］ 

・発 売 日：2023年8月21日（月） 

・販 売 価 格：396円（税込） 

・容 量：15g×3錠 

・特 徴：無香料・無着色 

・お す す め の  37～40℃のぬるめのお湯（160ℓ）に1回3錠を目安に、すべて溶けてから入浴 

入 浴 法 してください。ゆったり15分以上お湯に浸かってください。 

・効 能：疲労回復・肩のこり・腰痛・冷え症・神経痛・リウマチ・痔・うちみ・くじき・ 

あせも・しもやけ・荒れ性・ひび・あかぎれ・にきび・しっしん・産前産後の冷

え症 

・販売チャネル：全国のバラエティショップ、ドラッグストア、各種ECサイト（BARTH公式WEBストア、Amazon、楽

天市場、Yahoo!ショッピング等）にて販売。 

※一部店舗を除く。 

37～40℃のぬるめのお湯（160ℓ）
に1回3錠を目安に、すべて溶けて
から入浴してください。 

ゆったり15分以上お湯に浸かって
ください。 

入浴中、お湯の中で身体や頭皮をや
さしくもみほぐしてください。 

： 
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■ワンランク上のナイトルーティンを提案するナイトウェルネスブランド「BARTH」 

BARTHは、バスタイムからスリープタイムまでワンランク上のナイトルーティ

ンを提案するナイトウェルネスブランドです。 

世界でも希少な中性重炭酸泉から着想を得た「薬用BARTH中性重炭酸入浴剤」

をはじめとして、ナイトタイムを充実させるプロダクトを展開。“入浴”や“睡眠”

といった何気ない日々の暮らしにワンエッセンス加えるだけで満たされる、プ

レミアムなナイトケア体験を提供します。 

 
 

■商品ラインナップ 

薬用BARTH中性重炭酸入浴剤 

販売名：スパークリング ホットタブ ATH802［医薬部外品］ 

ドイツの希少かつ特別な泉質「中性重炭酸泉」から着想を得た重炭酸*6入浴剤。 

重炭酸イオン*6を豊富に含むお湯が温浴効果を促進、疲労回復を促します。 

身体を芯まで温める重炭酸入浴でその日の疲れをとり、眠りにつくための準備を。 

*6：有効成分炭酸水素ナトリウムのこと 

3錠 396円、9錠 990円、30錠 2,750円、90錠 6,600円 / 1回3錠 

BARTHプレミアムボディクリーム at bath time 

スキンケアレベルの美容保湿成分*7を20種配合した美容液発想のボディクリーム。 

濡れた肌をクリームで包む新感覚保湿ケアで、思わず触れたくなるふわもち肌へ。 

*7：保湿成分（ナイアシンアミド、トコフェロール等） 

300g 1,980円 

BARTHプレミアムリップクリーム 

睡眠中の唇にうるおいを与え翌朝までしっとり感続くナイト美容リップクリーム。 

13種の美容保湿成分*8配合で、ふっくらとハリのあるうるツヤ唇へ。 

*8：保湿成分（ナイアシンアミド、トコフェロール等） 

5g 990円 

BARTHプレミアムハンドクリーム ラベンダー/シトラス 

14種のボタニカル成分*9で睡眠中の手肌をいたわるナイト美容ハンドクリーム。 

手荒れを防いでキメを整え、みずみずしくすこやかな手もとへ。 

*9：保湿成分（カミツレ花エキス、ツボクサエキス等） 

50g 1,320円 

BARTHプレミアムアイクリーム 

ポイント密着浸透*10で目もとに透明感*11を宿すアイクリーム。 

安定化レチノール*12など33種の美容保湿成分*13配合で、ハリ・弾力のある目もとへ。 

*10：角質層まで *11：うるおってキメ・ツヤのある肌のこと *12：保湿成分（リノール酸レチノール） 

*13：保湿成分（リノール酸レチノール、グルコシルヘスペリジン等） 

15g 1,980円 

BARTH中性重炭酸洗顔パウダー 

洗顔の新習慣を提案する、泡立たない中性重炭酸*14マッサージ洗顔料。 

天然由来の成分が汚れを吸着してうるおいを与え、透明感*15のある美しい素肌へ。 

*14：炭酸水素ナトリウム（皮膚保護成分） *15：洗顔により汚れが落ちた状態のこと 

＜ボトル＞ 50g 3,960円、トライアルサイズ（24g）2,178円 

＜分 包＞ 10包入 1,320円 
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BARTH中性重炭酸フェイスマスク 

フレッシュな重炭酸イオン*16が溶け込む美容液フェイスマスク。 

使う直前に混ぜ合わせるセパレート構造で、重炭酸イオンを含む美容液がお肌を引き締めキメの整

った肌へ。 

*16：炭酸水素ナトリウム（皮膚保護成分） 

1枚入 990円、3枚入 2,640円 

 

※表示価格はすべて税込です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「BARTH」はアース製薬のブランドです。 

＜本件に関する報道関係者様お問い合わせ先＞ 

Earth Corporation BARTH dept.（アースコーポレーション バースデパートメント） 担当：石本 

TEL：03-5656-0730 石本 携帯電話番号：090-1950-3406 E-MAIL：barth_pr@earth.jp 

＜お客様お問い合わせ先＞BARTH公式サイト https://barth.jp/ 

https://barth.jp/

