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株式会社リクルートライフスタイル（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：北村吉弘）が企画・編集を行う国内旅行情報
誌『じゃらんムックシリーズ』(編集長：鈴木聡子）は、40-50代の「ホンモノ」の贅沢がわかる大人をターゲットにした
「じゃらん 大人のちょっと贅沢な旅 2014-2015 春夏」を、全国の書店・コンビニにて、3月7日（金）に発売いたします。

概要

【本件に関するお問い合わせ先】

https://www.recruit-lifestyle.co.jp/support/press/

[誌名] 『じゃらん 大人のちょっと贅沢な旅 2014-2015 春夏』
[仕様] A4変形（縦286ｍｍ×横210mm) ・404ページ（〒付録48ページ）
[定価] 639円（〒税）
[発売日] 2014年3月7日発売 ※発売日から1年間流通（コンビニは２カ月間）
[販売地域] 北海道・沖縄を除く45都府県の書店、コンビニにて発売

■ムックの特徴
近年、消費市場において“2極化”が進んでおり、旅行市場においても「ちょっと

贅沢」または「お得」な宿や旅行プランが特に注目されています。中でもバブル期
を経験した男女40～50代は、旅へ「非日常の贅沢」を求める傾向があります。今
回発行する「じゃらん大人のちょっと贅沢な旅」ムック本では、「満足度の高い旅
をしたい」「普段よりちょっと贅沢な宿に泊まりたい」という40～50代のニーズ
に応えた旅本です。

今号のメッセージテーマは、“日常を忘れ「自分を取り戻す」旅へ“です。心身と
もにリフレッシュできるのが、大人のちょっと贅沢な「自分を取り戻す」旅”であ
ると定義し、旅行情報誌『じゃらん』（月刊）では紹介しきれない、宿泊単価も高
いハイクラスな大人世代を魅了する宿やホテルを中心に、話題の世界遺産やパワー
スポットから最新注目スポットまで「ちょっと贅沢な」旅ゴコロを刺激する特集ラ
インナップとなっています。

■掲載特集一例
◇大人の「海と森」リゾート 珠玉13選
海越しの富士絶景を眺める、新緑に囲まれリバーサイドで朝食、船宿で海釣り、
雲海を眺める、プールサイドで読書する、バードウオッチング…などなど
この春夏に愉しみたい！しかも1泊2日から叶えられる、海と森の大人のリゾートの
とっておきの過ごし方を提案します。

◇保存版付録「ニッポンの世界遺産＆パワスポットカタログ49」
昨年登録で話題となった富士山をはじめ、大人が一度は行ってみたい、全国の
世界遺産＆パワスポ49スポットが一覧できる保存版ガイドです。（全48P）

◇全国美食探訪16 海ごはん、山ごはんの宿へ
鮑、岩牡蠣、山菜、鮎…旬の美食に酔いしれる。
各地の美食を求めて海の宿へ、山の宿へ。
ニッポンの豊かな味を体感する旅を提案します。

◇海の癒し タラソテラピーの旅
今、大人旅の行き先として密かに人気を集めている
タラソテラピー。別名「海洋療法」と言われ、
フランスでは富裕層を中心に年間250万人が利用
している。疲労回復、美肌…泊まって体験してこそ
感じられる魅力を紹介します。

海辺のヴィラにステイ、イルカと泳ぐ、天空絶景を独占、大草原で乗馬、タラソテラピー…
この春夏愉しみたいがこの一冊に！

『じゃらん 大人のちょっと贅沢な旅 2014-2015 春夏』
3月7日（金）発売


