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日本マクドナルド株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長兼 CEO：日色 保）は、本年もお客様にお楽しみいただけ

るよう、マクドナルドならではの“おいしさ”と“バリュー”をこれまで以上にお届けし、“おいしさ”や“お得さ”“手軽さ”を通して、マ

クドナルドのバリューを再発見する喜びをお伝えするキャンペーンや TVCMを、年間を通して発信してまいります。 

 

2016 年の開始以来、大変ご好評いただいている、平日のランチタイム（10：30～

14：00）のお得なセットメニュー「バリューランチ」が、3 月 14 日（月）から「ひるまック」

として生まれ変わります。「ビッグマックⓇ」「ダブルチーズバーガー」など人気の定番

セットが平日ランチタイム限定価格 550 円（税込）、600 円（税込）と、お得な価格は

そのままに、最大 120 円お得なセットがお昼ごはんの身近な存在として、より親しみ

やすい「ひるまック」に名称が変わります。新たな名称には、「昼間」と「マック」を掛

け合わせた「ひるまック」と、毎日頑張るビジネスパーソンの方々に、「やっぱりお昼

はマックでしょ！」と感じていただきたいという想いを込めています。プラス 70 円で

「マックフライポテトⓇ」と「ドリンク」を M サイズから L サイズにも増量できる、食べ応

えのあるメニューラインアップでお腹も心も満たせるランチタイムの定番「ひるまック」

を、ぜひお楽しみください。 

 

働く大人の喜びの瞬間「マック、みっっけ。」を発信する TVCM シリーズの 2022 年

第 2 弾として、3 月 13 日（日）より新名称「ひるまック」をお伝えする TVCM を放映開

始。本 TVCM では、社長室を訪ねて退職願を出そうとするビジネスパーソンを引き

留めようと社長がランチに誘い、テイクアウトで「ひるまック」を一緒に楽しむ姿を描

きました。引き続き、お得な商品やキャンペーンを通じて「マック、みっっけ。」の喜び

の瞬間をご提供してまいります。ぜひ、ご期待ください。 

 

 

マクドナルドは、変化する社会やお客様のニーズに柔軟に対応し、進化を続けます。そして、持続可能な社会の実現に向け

て取り組みながら、「おいしさと笑顔を地域の皆さまに」ご提供してまいります。 

 

 

 

 

2022年 3月 7日 

日本マクドナルド株式会社 

 

 

平日10時30分～14時限定のお昼の超お得なセット「バリューランチ」が 

価格￥550＆￥600はそのまま！ 

もっと楽しく！より親しみやく！「ひるまック」に！ 
3月14日（月）から名称リニューアル！ 

働く大人の喜びの瞬間 「マック、みっっけ。」を続々発信 

 

※金額表示は 2022年3月14日（月）時点のものです。 
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【ひるまック概要】 
   
・期 間 ： 2022年 3月14日（月）～ 

・販売時間帯 ： 平日 10：30～14：00  

・販売エリア ： 全国のマクドナルド店舗（一部店舗を除く） 

 

 平日のランチタイムにご利用いただく多くのお客様に、人気のセ

ットメニューをマクドナルドならではのお得な特別価格でご提供す

るラインアップ「バリューランチ」が、3 月 14 日（月）から、お得な価

格はそのままに、より親しみやすい名称に生まれ変わります。その

名も「ひるまック」！新たな名称には、「昼間」と「マック」を掛け合わ

せた「ひるまック」と、毎日頑張るビジネスパーソンの方々に、「やっ

ぱりお昼はマックでしょ！」と感じていただきたいという想いを込め

ています。毎日のお仕事を頑張るビジネスパーソンの皆様をはじ

め、すべてのお客様に、様々なシチュエーションでお楽しみいただ

ける、お得感と満足感たっぷりの内容となっております。 

 

 マクドナルド不動の人気商品である「ビッグマック」を筆頭に、「ダ

ブルチーズバーガー」、「てりやきチキンフィレオ」、「てりやきマック

バーガー」、「フィレオフィッシュⓇ」の定番セットメニューを 550 円～

600円（税込）で最大 120円お得な価格でご提供いたします。 

 

 さらに、これまで同様プラス 70 円でマ

ックフライポテトとドリンクを Lサイズに増

量できるなど、午後への元気をしっかり

とチャージできるラインアップをお楽しみ

ください。 

 

 

 

商品名 
単品組み合わせ 

店頭価格（税込）※1、※2 

バリューセットⓇ 

店頭価格（税込）※2 

ひるまック 

店頭価格（税込）※4 

ビッグマックⓇ 890円 690円 600円 

ダブルチーズバーガー 850円※3 650円※3 

550円 

てりやきチキンフィレオ 870円 670円 

てりやきマックバーガー 850円※3 650円※3 

フィレオフィッシュⓇ 850円※3 650円※3 

「ひるまック」は平日 10:30～14:00 までの限定価格となります。対象バーガーにお好きなサイドメニュー＆お好きなドリンク（M）

をお選びいただけます。 
 

※1 サイドメニューとドリンクは、マックフライポテト M サイズ、220 円のソフトドリンク M サイズを選択した場合の参考価格。 

※2 店頭価格は一部店舗では異なります。デリバリーでの価格は異なります。 

※3 価格は 2022年 3月 14 日（月）時点のものです。 

※4 一部店舗とデリバリーではお取り扱いがございません。 

 



3 

 

◆新 TVCM概要 
 

＜ひるまック＞（30秒）   

・放映開始日： 2022年 3月 13日(日) 

・放送地域：   全国（一部地域を除く） 

・内容： 険しい表情で社長室を訪ねたビジネスパーソンが、スーツの内ポケットから取り出したのは、何と「退職願」。それを見た 

社長は慌てながらできるだけ話をはぐらかそうとするものの、ビジネスパーソンの決意は固く、話を取り下げる様子はあ  

りません。どうしてもビジネスパーソンを引き留めたい社長は窓の外にマクドナルドの店舗を見つけ、一緒にランチを食 

べようと誘い、自らテイクアウトで 2人分の「ひるまック」を購入。重たい空気をどうにか払拭しようと、精一杯明るく振る舞 

う社長。果たして、ビジネスパーソンの心は動くのか…。 

 

素材の貸出し、注意事項等に関して 

 

《PR素材の貸出について》 

※本リリース始めとする関連資料、PR用素材は、本リリースがお手元に届いた貴媒体のみの使用とさせていただきます。 

他媒体への供与および、他媒体での掲載、オンエアはご遠慮ください。 

※TV番組でのご紹介用に、CM本編映像データ、メイキング映像のご用意がございます。 

貸出をご希望の方は以下PR事務局までお問い合わせください。 

ただし、本CM紹介以外での映像・画像の使用、および二次使用はご遠慮いただきますようお願いいたします。 

 

《WEB媒体での掲載に関する注意事項》 

※本CM本編映像のWEB媒体、携帯サイトでの使用は固くお断りいたします。リンク先として、日本マクドナルド公式ホームページ 

の以下サイトをご紹介いただけますと幸いです。 

 『ひるまック』 URL： https://www.mcdonalds.co.jp/campaign/hirumac/ 

をご紹介いただけますと幸いです。 

掲載、オンエアなどの予定が決定した際は、大変お手数ですが以下PR 事務局までご一報くださいますようご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《CM に関する映像・写真の貸し出し等のお問い合わせ先、オンエア・掲載のご連絡先》 

マクドナルド新 CM PR 事務局（電通 PR コンサルティング内）  

担当：箕輪（TV担当）、杉山（新聞・雑誌・WEB担当） 

箕輪 携帯 080-9545-8569／MAIL yoshiko.minowa@dentsuprc.co.jp 

杉山 携帯 090-9805-1025／MAIL moka-sugiyama@dentsuprc.co.jp 

※新型コロナウィルス感染拡大防止を目的とした在宅勤務実施中につき、お問い合わせはメールにてお願いします 

＜お客様のお問い合わせ先＞ 

マクドナルド公式ホームページ https://www.mcdonalds.co.jp/ 

https://www.mcdonalds.co.jp/campaign/hirumac/

