
 

 

 

 

 

2016年 1月吉日 

 

温泉テーマパーク『箱根小涌園ユネッサン』（経営：藤田観光㈱ 所在地：神奈川県足柄下郡箱根町ニノ

平 1297、支配人：阪本 清嗣）では、現在、水着で楽しむ新感覚エクササイズ｢空手エクササイズ｣を大好評

開催中です。 

ユネッサン内の泳げるメインスパ｢神々のエーゲ海｣を舞台に、お湯の抵抗力を利用しながら空手の｢突き｣

や｢蹴り｣と言った要素を取り入れたエクササイズです。お客様を前に、エクササイズの指揮をとらせていただく

のは道着を身にまとったユネッサンのスタッフ。簡単な動きでもお湯の中で実践することにより体に負荷が掛

かり程よい疲労感と爽快感が得られます。また運動した後の温泉は格別！大人も子どもも気軽に楽しめるプ

ログラムとなっておりますので、開催日にユネッサンへお越しいただいてはいかがでしょうか。 

 

【イベントの概要】 

期間 
毎週水曜日開催 

※一部除外日あり 
所在 

ユネッサン内 

｢神々のエーゲ海｣ 

（水着着用エリア） 

内容 

＜開催時間＞1日 2回/13：00～、15：00～ 

（各回約 20分） 

＜料 金＞参加費 無料 

※ユネッサン（水着着用エリア）の入場料は頂戴いたします。 

＜ユネッサン入場料＞大人：2,900円、子ども：1,600円 

 ▲開催風景（イメージ） 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

NEWS 
RELEASE 藤田観光株式会社 〒112-8664東京都文京区関口 2-10-8 

｢空手エクササイズ at ユネッサン｣開催中！ 

水着で楽しむ新感覚のエクササイズ 

＜御紙面に記す際のお問合せ先＞ 

藤田観光株式会社 箱根小涌園ユネッサン 

〒250-0407 神奈川県足柄下郡箱根町ニノ平 1297  TEL：0460-82-4126 

▲｢午後の紅茶風呂開催イメージ 

＜リリースに関する報道関係者からのお問合せ＞ 

藤田観光株式会社 箱根小涌園営業企画課 

箱根小涌園ユネッサン担当：矢地・長嶋  TEL：0460-82-4118 / FAX：0460-82-4135 


