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＜News Release＞                                                  株式会社ルミネ 

 

～暮らしをもっと楽しく、ルミネが提案する学びの場～ 

「CLASS  ROOM  ～ THE  SCHOOL  FOR  A  GOOD  LIFE ～」 

2015201520152015 年年年年 4444 月、ルミネ月、ルミネ月、ルミネ月、ルミネががががおくるおくるおくるおくる新しいカルチャースクールが開校新しいカルチャースクールが開校新しいカルチャースクールが開校新しいカルチャースクールが開校    

内面のオシャレを磨くヒントがいっぱい！春学期の講座受付スタート 

 

株式会社ルミネ(本社:東京都渋谷区、代表取締役社長:新井

良亮)は、2015 年 4 月に、暮らしをもっと楽しくするカルチ

ャースクール「CLASS ROOM  ～THE SCHOOL FOR A 

GOOD LIFE～」の春学期講座の申込受付を、本日（4 月 6 日）

より、スタートします。 

「ライフスタイルをアップデートして、暮らしをもっと楽

しもう」をコンセプトに、旬なテーマに話題の講師陣をライ

ンナップした講座を開講。ファッションを楽しむ感覚で、暮

らしを豊かにする感性を養い、一人ひとりが自分にフィット

したライフスタイルについて考える場を創ります。 

そのスタートとなる春学期（4～6 月）には、モデルや女優

にとどまらず、写真撮影や文筆など多方面で活躍す

る KIKI（キキ）さんによる「山登りの楽しみ方」や、

2 ヶ月おきに国を変えながら世界各国の朝ごはんを

紹介している外苑前のカフェレストラン「ワール

ド・ブレックファスト・オールデイ」による「朝ご

はんを通して世界を知る」、食を楽しむことへの思い

を綴った味覚エッセイが話題の平野紗

さ

季子

き こ

さんの講

座を開催。今後、2016 年 1 月までの間に、 

食・アート・文学・ものづくり等の様々なジャンルから 

毎月異なる講座を実施していきます。 

 

◇春学期の講 座のお申し込みは 、「 CLASS ROOM 」のオフィシャルサイ ト

（http://www.lumine.ne.jp/classroom/）で受け付けています。 

◇Facebook ページでも情報をお届けします。 

https://www.facebook.com/lumine.classroom 

ポスタービジュアル 

会場（ifs 未来研究所 未来研サロン 

WORK WORK SHOP）イメージ 



■ 「CLASS ROOM」春学期講座概要 

 

【2015 年春学期 4 月 CLASS ROOM No.001】 

日時：2015 年 4 月 22 日（水） 19：00～21：00 

講座申込受付期間：2015 年 4 月 6 日（月）～4 月 20 日（月）  

※定員に達し次第、受付を終了とさせていただきます。  

定員：40 名 ※先着順   参加費：無料 

 

講師：KIKI（キキ） 

講座：「山登りの楽しみ方」 

内容：『美しい山を旅して』（平凡社）をはじめ、山登りに関する数々の書籍を執筆してい

る KIKI（キキ）さんに、山登りを通じて自然と向き合うことが、日々の暮らしにどのよう

な変化をもたらしたかなどのエピソードをお話しいただきます。 

＜講師プロフィール＞ 

KIKI（キキ）／モデル・女優 

東京都出身。武蔵野美術大学造形学部建築学科卒。 

雑誌をはじめ広告、TV 出演、連載の執筆、近年では自身の写真展『PRISMA』シリーズを 

発表。また芸術祭に作家として参加するなど活躍の幅を広げている。 

NTV「ゆっくり私時間 ～my weekend house~」レギュラー出演中。 

著書に『山が大好きになる練習帖』（雷鳥社）、『美しい山を旅して』（平凡社）、スタイルブ

ック『KIKI LOVE FASHION』（宝島社）など多数。 

 

 

【2015 年春学期 5 月 CLASS ROOM No.002】 

日時：2015 年 5 月 27 日（水） 19：00～21：00 

講座申込受付期間：2015 年 4 月 6 日（月）～5 月 11 日（月）  

定員：40 名 ※応募者多数の場合は抽選となります。 

参加費：無料 

 

講師：木村 顕（ワールド・ブレックファスト・オールデイ） 

講座：「朝ごはんを通して世界を知る」 

内容：2 ヶ月おきに国を変えながら世界各国の朝ごはんを紹介している外苑前のカフェレス

トラン「WORLD BREAKFAST ALLDAY」。朝ごはんを通して見えてくるその国ならでは

の文化や生活スタイル、同店ならではのユニークな取り組みなどについて、運営元である

日光デザインの木村顕さんからお話を伺います。 

 

＜講師プロフィール＞ 

木村 顕／有限会社日光デザイン代表取締役・一級建築士 

青山と千駄ヶ谷を結ぶ外苑西通り、通称“キラー通り”で「世界の朝ごはんを一日中楽し

む」をテーマに、2 ヶ月ごとに世界各国の伝統的な朝ごはんを提供するレストラン「WORLD 

BREAKFAST ALLDAY（ワールド・ブレックファスト・オールデイ）」を運営。 昨年スペ

ースシャワーブックスから『WORLD BREAKFAST ALLDAY の世界の朝ごはん』という

書籍をリリース。日光市で日本の伝統的な家に泊まる宿泊施設「日光イン」も運営する。 

 



【2015 年春学期 6 月 CLASS ROOM No.003】 

日時：2015 年 6 月 24 日（水） 19：00～21：00 

講座申込受付期間：2015 年 4 月 6 日（月）～6 月 8 日（月）  

定員：40 名 ※応募者多数の場合は抽選となります。 

参加費：無料 

 

講師：平野 紗季子 

講座：「私のごはんの楽しみ方」  

内容：小学生時代から食日記をつけ続け、世界一のレストランからロイヤルホスト観察記

まで、食を楽しむことへの思いを綴った味覚エッセイ『生まれた時からアルデンテ』が話

題の平野紗季子さん。まずくても楽しい？食べれなくてもおいしい？等、少し変わった視

点でごはんを愛してきた平野さんのまなざしを通して、毎日の義務である食事を最大限に

楽しむ方法をお話いただきます。 

＜講師プロフィール＞ 

平野 紗季子／フードエッセイスト 

1991 年生まれ。福岡県出身。小さい頃から食べることが大好き。 

日常の食にまつわる発見と感動を綴るブログが話題となり、若干 24 歳にして『an.an』や

『SPRING』で連載する他、2014 年 6 月にはエッセイ『生まれた時からアルデンテ』を出

版。自身を生粋のごはん狂（pure foodie）と称する。 

 

 

■会場 

ifs 未来研究所 未来研サロン WORK WORK SHOP  

東京都港区北青山 2-3-1 CI プラザ 2F 

 

 

 

■メディアパートナー 

音楽、アート、デザイン、映画、演劇、書籍などクリエイティブやカルチャーに特化した

ウェブサイト「CINRA.NET（シンラドットネット）」や東京のアート・デザイン情報サイ

ト「TOKYO ART BEAT（トウキョウアートビート）」をメディアパートナーに迎え、「CLASS 

ROOM」の取り組みやスペシャルコンテンツなどの情報を発信いたします。 

・ CINRA.NET  http://www.cinra.net/ 

・ TOKYO ART BEAT  http://www.tokyoartbeat.com/  

 

 

 

【一般のお客さまからのお問い合わせ先】 

CLASS ROOM 運営事務局 

classroom@re-write.co.jp 

 

【本リリースに関するお問い合わせ・ご取材依頼先】 

ルミネ PR 事務局（プラップジャパン内）担当：竹田・前田 

Tel.03-4570-3177 Fax.03-4580-9127 E-mail:luminepr@ml.prap.co.jp 


